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l. AZ ISKOLA ROVID BEMUTATASA

Iskolank 8 osztalyos dltalanos iskola és alapfokd mlvészeti intézmény, egyben egyik anyaintézménye a
kiilon fenntartéval mikodd, de iskolankhoz szamtalan szélon kapcsolédé Szabad Waldorf Gimnaziumnak,
amelyre szerves folytatasaként tekint. Ugyanugy szoros egylttmiikddésre torekszik a Katicabogar Waldorf
Ovodaval.

Térténetiink

Budaodrson, 1991 Gszén, az egyik allami altaldnos iskoldban — Nelke van der Sloot holland alapité-tanacsado
tanarné tamogatdasaval — els6tdl 6todikig egyszerre 6t osztaly kezdte el a Waldorf-pedagdgia mddszereit
alkalmazni munkdjaban.

Wittinghoff Tamds, Budadrs varos polgarmestere és az Onkormanyzati Testiilet M(ivel6dési Csoportja,
Bordas Istvan fétandcsos vezetésével, kezdettSl fogva nagy figyelemmel és varakozdssal tekintett a
Waldorf-kezdeményezésre. Elismeréssel nyugtaztak a Szil6i Kor egyuttmikodését a 2. sz. Altaldnos
Iskoldval (ma Herman Otté Alt. Isk.) a termek feldjitasaban és rendszeres gondozdsaban. Onkormanyzati
tdmogatdsként 1993-ban a kertmdvelés-oktatds céljara egy 300 négyszogoles oreg gyliimolcsost adtak a
Rubicon Waldorfpedagdgiai Alapitvany kezelésébe.

Az alapitvanyt a szll6k, a tandrok és az Autéker Omicron Szamitdstechnikai Kft. hozta létre 1992-ben.
Akkori célja a specialis tanszerek, anyagok finanszirozasa volt.

Az allami iskola keretei azonban egyre szlikosebbé vdltak ahhoz, hogy a Waldorf-pedagdgiat sulyos
kompromisszumok felvallaldasa nélkil folytatni lehessen. Alapitvanyi iskolat kellett |étrehozni, amelyet a
Rubicon Waldorfpedagdgiai Alapitvany alapitott és tart fenn 1994 6ta.

A Budaérsi Waldorf Rubicon Altaldnos Iskoldban 1997-ben végzett az els6 nyolcadik osztaly.

Az iskola 1995 6szétdl egy bérelt irodaépuletben lGzemelt, sok-sok nehézséggel kiiszkddve. A kézoktatasi
megallapodds révén az iskola rendszeres dallami juttatdasban részesiilt. Legfébb tadmogatdnk 2004-ig



Budadrs Varos Onkormanyzata volt. Amikor azonban Budapestre, Budadrs kdzvetlen szomszédsagaba
koltoztink, az addig miikod6 tdmogatds megsz(int. Jelenleg a budadrsi replilGtérrel szemben a volt Vasvari
Pal laktanya (ma ipari park) egyik épiletét béreljiik.

A fenntartassal és a pedagdgidhoz tartozd specialis feladatokkal jaro koltségek fedezésére szilGi
tdmogatast is igénybe kell venniink, de fontos alapelv, hogy anyagi okok miatt senki nem maradhat ki az
iskolabdl. A sziil6k egyéni vallaldsairdl megallapodast kot az iskola, amelyben —az anyagi tdamogatas mellett
— iskola korili munkdk is szerepelnek. A szll6k vallaljak, hogy az iskoldval kbzosen, a Waldorf-pedagdgia
elveivel egyez6en nevelik gyermekeiket, és folyamatosan kapcsolatot tartanak az osztalytanitéval. Részt
vesznek a Waldorf-pedagdgiai el6addsokon, és a Szil6i Kor mikodése révén meghatdrozoé elemei iskolank
életének.

Bar egyel6re csak bérelt éplilettel rendelkezlink, mely nem tul ideadlis iskolanak, azt az elmult évek soran a
szUlGi kor segitségével folyamatosan bdvitettiik, a foldszinten létrejottek a napkdzis termek, majd
fokozatosan beépilt a madasodik emelet euritmiateremmel, konyvtdrral, osztdlytermekkel, fejleszt6
termekkel és mosddkkal. Mdra az iskola és a kapcsolodd intézmények az épilet mindharom szintjét
belaktak. A foldszinten a kezdetektél helyet kapott egy — mas fenntarté iranyitdsa alatt mikodé — Waldorf-
6voda, a 2017 decemberében Gtjara indult Szabad Waldorf Gimnazium — amelynek a mi iskolank az egyik
anyaintézménye — Uttoré els6 osztalya és tanari kollégiuma pedig a masodik emelet par termében kezdte
meg a mikodését.

Az osztidlyok |étszama 2004 o6ta megdupldzédott, a gyereklétszam pedig mara majdnem
megharomszorozédott: 87 gyermekkel kezdtiink a jelenlegi helylinkdn, és mdra a tanuldi |étszam kozel
250 fére duzzadt. Ennyi gyerekre mar kicsi az éplilet, a tornaszoba, az ebédIé mar régdta nem szolgalja ki
a megnovekedett helyigényt, s nagyon hianyzik egy megfelel6 méretl szinhazterem is. Ezért koteleztiik el
magunkat a hozzank kapcsolddd Waldorf-intézményekkel egyltt a kozos koltozés gondolata mellett.

1. A WALDORF-PEDAGOGIA ALAPJAN MUKODO INTEZMENYEK WALDORF-KERETTANTERVE,
MINT A NEVELES-OKTATAS TARTALMI KERDESEIRE VONATKOZO EGYEDI MEGOLDAS,
ILLETVE MINT AZ INTEZMENY NEVELESI PROGRAMJANAK ES HELYlI TANTERVENEK
ALAPDOKUMENTUMA

A magyar Waldorf-iskoldk kerettanterve 2020 a dokumentum mellékletét képezi.

M. AZ INTEZMENY HELYI MEGOLDASAI A KERETTANTERV ALTAL KIJELOLT KERETEK KOZOTT

1. A tanterv egészére vonatkozo dltaldnos szempontok

Miivészetek szerepe és megjelenése

Iskolank kiemelt hangsulyt fordit a m(ivészetek tanitasara. A m(ivészeti tevékenységek szakdrai keretben,
ill. a f6oktatasba, adott esetben projekthetekbe integrdlva jelenik meg. Elkotelezettek vagyunk az
intellektudlis terhelés csokkentésében, amelynek eszkoze a jogszabdly elbirta draszam-maximalizalas
mellett a mlvészeti tevékenységek aranydnak névelése a szabadon felhasznalhatd drakeret lehet6ségein
belul.

A tananyag m(ivészi feldolgozasa sordn a gyerekek a tanulnivalét nemcsak gondolati szinten régzitik, hanem
a mUivészi megélés révén érzelmileg is kapcsolddnak hozza, a m(ivészi megjelenités altal pedig cselekvé
maoddon megformaljdk azt az adott m(ivészeti ag eszkdztaranak a segitségével.

Mindez visszahat a gondolkodasukra, és az elméletben elsajatitott tudasanyag mélyebb és sokoldalibb



atgondoldsara készteti 6ket.

A mivészi tevékenységek gyakorlasa emellett frissitéen hat, az érzelemvilag aktivalasa és a tevékeny
részvétel motivacios tényez6. Nem plusz terhet jelent a tanulasi folyamatban, hanem az emberi lény
képességeinek komplex fejl6dését szolgalja.

A mivészetek megjelenésének tanitasi formait az egyes szaktargyaknal részletezziik.

Unnepeink

Iskolank éves rendjét a nemzeti Gnnepek, az év forduldpontjai és a keresztény Unnepkor lnnepei
hatdrozzak meg. Ehhez kapcsolédnak évente kétszer, Gsszel és tavasszal tartott évszakiinnepeink, melyeken
az 6sszes osztaly, az 6sszes gyermek 6sszegylilik, hogy a megel6z6 id6szakban (epochaban) végzett szakérai,
illetve féoktatasbeli munkajukba betekintést adjanak az iskolatarsaiknak és tanaraiknak. igy az alsébb
évfolyamok elGre képet kapnak abbdl, hova érkeznek el majd par év mulva; a nagyobb évfolyamok pedig
lathatjak, ahogy az utdnuk kovetkez6k is az ovékhez hasonld utat jarnak be. Az évszakinnep masik
jelent6sége, hogy az iskola teljes gyermekkozosségét Osszehozza, kozos élményt teremt, és az
osztalykozosségnél eggyel szélesebb, iskolai szint(i kozosséghez valé tartozast erGsiti.

Az évszakilinnepek az iskola gyermekkozosségének szolnak, délel6tt kerll megrendezésre. Ekkor nem
el6adasokat mutatnak meg egymasnak az osztalyok, hanem az éppen zajlé folyamatokbdl egy-egy kiemelt
kis részt.

Minden osztaly ezt a rovid kis bemutatdjat vagy egyéb, tantdrgyhoz kapcsolddod, a folyamatot lezard kis
el6addsat kiilon bemutathatja a sajat szll6i korének, az osztalytanité és a szaktanarok dontése alapjan,
egyénileg szervezett id6pontban.

A drdmanapok és zenei elGadasok az egész kozosségnek szdlnak, nagyobb Iélegzeti elGadasok
bemutatdsdra adnak lehetGséget — a szll6i kozosség sajat dontése alapjan nézheti meg kinek-kinek a
produkcidjat.

A hivatalos nemzeti innepek mellett hagyomanyosa az aldbbi innepeket tartjuk:

o Szent Mihaly-nap

. Szent Marton-nap

o Advent (adventi kert, adventi bazar)
o Luca napja

. Karacsony (Pasztorjaték)
o Vizkereszt

U Farsang

. Huasvét

o Mennybemenetel

o Piinkdsd

. Szent Jdnos-nap

2. Az egyes szaktdrgyakra vonatkozéan

Miivészetoktatds
Formarajz

A formarajz tantdrgy gyakorldsa sordan a természetben és az emberi kornyezetben fellelheté
formagesztusok mozgasminGségeit élik at a gyerekek, az egyszer(ibbt6l az egészen bonyolult formdakig. A
formakat a rajzoldst megel6z6en mozgdsban is atélik. igy segitjiik ket a formak megragaddsahoz sziikséges
él6, belsd képességek kialakitasaban. Ezt a képességet haszndljak fel pl. az irds- és olvasastanulas soran is.
Segithet a diszlexids gyermekek térérzékelési problémadinak enyhitésében is. A megfelel6 aranyok



érzékelése és lerajzolasa a matematikai képességeket erdsiti. A formarajz az 6todik osztalyban szabadkézi
geometriaként olvad bele a geometrikus abrazolasba.

Zene

A zenei elem az egész oktatast athatja. Az drak felépitésénél is torekszlink egyfajta ,zeneiségre”. A
koncentraltabb és oldottabb részek valtakozasa segit a figyelem fenntartasaban, valamint megel6zi a
faradtsag kialakulasat.

A zenei tevékenység az énekléstSl kezdve a hangszeres jatékig szintén nagyon fontos szerepet jatszik a
tananyag feldolgozdsdban. Az éneklés kognitiv képességekre gyakorolt fejleszté hatdsara hivja fel a
figyelmet Gerald Hither neurobioldgus professzor: ,Csak az tudja a kognitiv képességeit kibontakoztatni,
akiben kialakul a megfelel6 testérzet. (... ) Az egyik legcsodalatosabb testtanuldsi gyakorlat az éneklés.
Ekozben ugyanis a gyermek agyanak olyan virtu6z médon kell a hangszalagokat moduldlnia, hogy
hajszalpontosan a megfelel6 hang jojjon ki. Ez a lehets legjobb finommotorikus gyakorlat és ugyanakkor ez
a feltétele minden késébbi, nagyon differencialt gondolkoddsmddnak is.” (Elet és Tudomany: 2009. 13.
szam, Mi zajlik a gyerekek agyaban, ha tévéznek?)

A koz0s zenélések soran megtanul alkalmazkodni a tobbiekhez — ami a szocialis kompetencia egyik feltétele.
Festés és rajzolas

A festés és rajzolas az elsé nyolc osztalyban lényegében az Osszes tantargyat végigkiséri, része az orai
munkanak, segiti az érak anyaganak feldolgozasat.

A festés soran a gyermekeket el6szor az alapszinek, majd a kevert szinek lelki minéségeinek atélésére
vezetjiik ra. Alsébb osztalyokban a festésgyakorlatok inkabb hangulatokat jelenitenek meg, majd késébb a
szinek talalkozasabdl emelkednek ki a formak. A harmadik osztalyban mar megjelenik a szinekbdl torténd
képalkotas, valamint a kevert szinek tudatos elGallitasa. A teremtéstorténethez kapcsolddva a szinekbdl
kiemelve mar konkrét formak megfestésére is sor keriil. Negyedik osztdlyban tovabb folytatédnak a
szinharmania gyakorlatok, és a kiilénb6z6 epochdkhoz kapcsoléddan —mint a természetismeret (allattan),
a honismeret vagy az északi mitolégia — a figuralis festészet is gyakorlattd vélik. Otddik osztalyban a
festésgyakorlatok mar visszatiikrézik a féoktatas kiilonbo6z6 témait. Ily modon lehetévé teszik a mingségi
elmélyilést a fGoktatas témadiban (foldrajz, névénytan, torténelem, irodalom). Ezek soran lehetGség nyilik
a szinek finomabb arnyalatainak megkllonboztetésére is.

Hatodik osztdlytdl kezdve a 12. év lélektani valtozasait is figyelembe véve mar az arny és a fény jatékanak
tanulmdnyozasa is megjelenik. Erre kivalé lehet&séget nyujtanak az dsvanytan epochdahoz kapcsolddd
festésgyakorlatok. A f6oktatds témdjahoz kapcsoldddan tovabbra is festenek pl. térképeket,
megjelenitenek térténelmi témakat, vagy a fizikdhoz kapcsoléddan szintanulmanyokat végeznek. Hetedik
osztalytdl ujfajta festéstechnikakat is alkalmaznak, megtanuljdk a perspektivikus abrazolds alapjait,
tovabbra is festenek a f6éoktatds témaihoz kapcsoldddan, mint pl. az Uj tantargyként megjelené kémia,
biolégia kapcsan, ill. folytatjdk a foldrajz, torténelem, irodalom, fizika targyakhoz kapcsolédd festés- és
rajzgyakorlatokat. Nyolcadik osztalyban tovabb folytatédik az eddig tanultak alkalmazasa, és a nyolcadikos
éves munka keretében mintegy 0sszegzik a nyolc év sordn elsajatitott tudast és készségeket.

Drama

A dramamlivészet elemei mar az els6 osztalytél megjelennek a tanitds mindennapos gyakorlatdban. A
féoktatds ritmikus részében a tanitdét utanozva tanuljdk meg az egyes versek tartalmat és hangulatat
megjeleniteni. Az egyes mesék eljatszasa a koz6s dramajaték alapjait teremti meg. A nyelvdrak keretében
is hasonlé mddon torténik a dramatikus elemek gyakorldsa, az els6 osztalytdl kezdve. Az els osztdly végén
mar egy kisebb verses szindarab el6adasara is sor kerlilhet. A magasabb osztalyfokokon aztdn egészen a
nyolcadik osztalyig bezaréan rendszeressé vélik a tananyag dramatikus feldolgozasa, valamint az évkor
Unnepeinek dramatizalt megélése. Az osztalyok minden évben késziilnek egy vagy tobb dramaelGadassal,



mely el6tt gyakran projekthétszerlien dolgozzak fel az el6adas anyagat. Itt megvaldsul az egyes mivészeti
agak integracidja, ill. lehet6ség nyilik a szaktanarok kozotti szoros szakmai egylttmUkodésre. A
diszletkészités soran a rajz-, festés-, kézimunka- és kézmdivesség 6ran tanultakat alkalmazzak. A jelmezek
elkészitése szorosan kapcsolédik a kézimunka orak anyagahoz. A zenei részek, valamint az euritmia
elemeinek beépitése is hozzatartozik az el6addsok kialakitdsahoz. A ko6z6s alkotas az osztalykdzosséget is
formalja.

Kézmilivesség

Kilon szakdrai keretet kap a faragas. Az agyagozas, formazas kozismereti tantargyakhoz kapcsolddva, ill. a
festésdra keretein beliil jelenik meg. Az elsé harom évben, amikor az osztalytanité azt megfelel6nek latja,
a gyerekek els6sorban méhviaszbdl, de el6fordul, hogy agyagbdl vagy gipszbél is formdznak a
féoktatashoz, ill. az innepekhez kapcsoléddan. Negyedik osztalytdl a gyerekek megismerkednek az agyag
haszndlataval. Az allattan 6rakhoz kapcsoldddan dllatformakat készitenek gombbdl kialakitva. Az
agyagozdas és formazas aztdn rendszeresen visszatér az egyes tantargyak tartalmainak elmélyitésében,
mint pl. féldrajz (domborzati formak, térképek), térténelem (szobrok, hires épliletek), bioldgia (csontok),
fizika (fény-arnyék tanulmanyok) stb. A kézm(ives foglalkozasok linnepekhez kapcsolddva, ill. a kézimunka
Orakon és a délutani foglalkozasokon van jelen.

Szabadvallds

A szabad vallas témakorei az egész oktatast atszovik. A fGoktatas végén mesélt torténetek, az irodalmi,
torténelmi feldolgozdsok mind lehet6séget adnak az osztdlytanité szamdra, hogy a gyermekek valldsos
érziletét apolja, ill. erkolcsi nevelésikrdl ily mddon is gondoskodjon. De akar a reggeli beszélget6
korokben is sor kerilhet olyan témakra, melyek a gyermekek szocialis életében felmerilé kérdéseket,
problémakat vildgitjdk meg erkolcsi szempontbdl. Az osztalytanitd egy-egy konkrét osztalyhelyzet erkolcsi
vonatkozasait sajat maga 4ltal kitalalt torténeteken keresztil vildgithatja meg. Amennyiben lehet6ség van
szabadvallds-6rdk tartasdra, Ugy a vallasérak keretében az vallastanar is erdsiti ezt a folyamatot.

A Waldorf-iskoldkban is donthet a szil6 arrdl, hogy kivanja-e gyermekét vallasoktatasban részesiteni. A
Waldorf-pedagdgia fontosnak tartja, hogy a tanulé vallasoktatasban részesiljén. A szabadvallds-oktatas a
gyermek természetébdl adddo spontan vallasossag lépésenkénti tudatosulasahoz nyujt tamaszt.

A tanitds a Waldorf-pedagdgia mddszerei és embertani megfontolasai alapjan torténik, az életkori
sajatossagokhoz alkalmazkodva, a tanterv részeként. Ugyanlgy, ahogy az emberiség fejl6désének
kezdetekor a tudomany, a m(ivészet és a vallas egyltt, egymdssal 6sszefonddva jelent meg, ma sem jut
érvényre az ember tovdbbhaladdsanak lehetGsége vallasos érzések és az ehhez fliz6d6 akarat nélkul.

A részvétel fakultativ.
1-2. évfolyam
Tematikai egység / Fejlesztési cél

Atermészet és a kornyezet jelenségei, melyek a teremtett vildg értelmét megérzé tiszteletet és érdeklédést
valtanak ki a gyermekbdl — a vallasérak és a sziil6i haz bizalmat sugdrzé légkore biztonsagot ad a tanuldk
érzésvildganak és akaratdnak: ezaltal elkeriilhet6vé valik Istenre vagy a Gondviselésre vonatkozé bizonyitas
szlikségessége.

Az évkort kovet6 hagyomanyokat, szokdsokat az évkor nagy tinnepeihez kapcsolva dpoljuk.

Eves 6raszdm: 36 éra

Elézetes tudds

A vallasos érziilet, az dhitat és a csoddlkozas, a tisztelet és az odaadas az iskoldskor el6tti id6szakban mar



erételjesen kifejlédhet egy egészséges lelkiiletld csaladi és dévodai koérnyezetben, amely pedagdgiai
tudatossaggal teremt légkort a gyermek szamdra. Ezekre a magukkal hozott ,erényekre” épitjik fel a
vallasoktatas kezdeteit, felekezeti szinezet nélkil, egyforman, minden résztvevére vonatkozdan.

Tantdrgyi fejlesztési célok

Az isteni, emberi és természeti vilag szentsége iranti érzékenység és a vilag jelenségei iranti tisztelet
tovabbapolasa, illetve felébresztése meséken és a keresztény hitvilag legendain at torténik.

Kévetelmények — Ismeretek / fejlesztési kbvetelmények

Mindegyik olyan mese, torténet, amelyben kozvetlenil szélal meg egy természeti jelenség: a felhdg, a patak,
az erd6, magaban rejti a teremtett vildg szépsége és nagyszerlsége iranti halaérzet elmélyitését. A szentek
életérdl sz0l6 legendak a lélek megnemesitésének, megtisztitdsanak lehet6ségére mutatnak példat. Az
elhangzott mesék, torténetek, legendak atélése és az ehhez kapcsolédd szabad megnyilatkozas széban és
rajzban.

Kapcsoloddsi pontok

A szabad vallas tantdrgy az életkori sajatossdgoknak megfelel6 mesék, torténetek és az ezekhez kapcsolddé
beszélgetés, éneklés, megjelenités, rajzolas és mas képzémlivészeti tevékenység dltal kozvetleniil
kapcsolddik az alsé tagozatos miveltségteriletekhez.

Kulcsfogalmak / fogalmak
Természetrdl sz6lé mesék

Legendak, torténetek: Szent Mihdly, Szent Mdrton, Szent Erzsébet, Szent Ferenc, Szent Gyorgy és mas
szentek Ginnepéhez kapcsolddva

Jeles napok
A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén
A természetben m(ikods élet, a teremtett vilag szépsége és annak teremtGje irdnti halaérzet és tisztelet
apoldsa, illetve felébresztése az elhangzott mesék, legenddk és azok megbeszélése soran.
3—4. évfolyam
Tematikai egység / Fejlesztési cél
Az embert Isten képmasaként allitjuk a gyermekek elé. A vilagra és 6nmagukra vonatkozo, a korosztalyra
jellemzé kérdésekre, kételyekre reflektdlva az Oszovetségb8l meritett torténetekkel néveljik

biztonsagérzetiiket és hitliket. A torténetek altal mutatunk ra a test és a lélek mindig tovabbfejl6d6
kapcsolataira a vilaggal és az embertdrsakkal.

A régi korok mitoszaiban, a legenddkban atélhetjik a népek sorsat, kapcsolatukat égi és foldi vezetGikkel,
oromeiket, veszGdéseiket, linnepeiket, mindennapi életiiket, szokasaikat és a kozosségliket Osszetartd
torvényeiket.

Eves éraszdm 36 dra

El6zetes tudds

Szentek életérél sz616 legenddk és az évkor Ginnepeihez kapcsolddd korabbi torténetek
Tantdrgyi fejlesztési célok

Atélik a fajdalom és az 6rom megjelenését és annak fontossagat az emberi kapcsolatokban. A cél, hogy
tudatosuljon benniik, hogy milyen mddon okozhatjuk az egyiket és a madsikat. Ezzel a szocidlis élet
természetes gyokereit er@sitjik. Az engedelmesség szerepe a vilagfejlédésben és az ember életében az
Oszovetség példain keresztiil keriil a l1atészogiikbe. Ezeknek a térténeteknek a gondolat- és érzéskdrébdl
kiindulva alapozzuk meg a keresztény értékrendet: A tizparancsolat, a Davidban éI6 kegyelem Saul irant,



Daniel proféta hilisége Istenéhez, az irgalmas szamaritanus, a hit altali gydgyuldsok és mas példak, melyek
az emlitett realis folyamat részei a Biblidban.

Kévetelmények — Ismeretek / fejlesztési kbvetelmények

Az Otestamentum torténetei, a kereszténység torténetének elékészitése a héber nép sorsaban megerdsitik
benniink, hogy az ember az isteni vilagbdl a foldre helyeztetett, a Iéleknek helyet add, testet 6ltott isteni
teremtmény. Ezt kdzvetitik az elhangzo torténetek.

A torténetek elmondasa és a beszélgetések sordn példadk adddnak az isteni vilag bolcs vezetése és az egyes
emberi sorsok kozti kapcsolatra (magyar mitoldgia, a magyarok Gstorténetének részletei, a kereszténység
felvétele, mas népek mitoldgidjanak ismertetése: példaul az északi-german mitoldgiaé).

A Messiasroél szol6 jovendolés és a Maté-evangélium néhany részletének feldolgozdsdval zarul az alsé
tagozatos szabadvallas 6rak témaja.

Az évkort kovet6 hagyomdnyokat, szokasokat, Szent Mihaly, Szent Marton, Szent Lucia, Szent Erzsébet,
Szent Ferenc, Szent Gyorgy és mas szentek (innepéhez, az évkor nagy Ginnepeihez és a jeles napokhoz
kapcsolhatjuk. (Betlehemes jaték, Plinkosdi kiralyvalasztas...)

Kapcsoloddsi pontok

Az anyanyelv és a rajz-festés 6rakon mitoldgiai torténetek képeinek megjelenitése
Kulcsfogalmak / fogalmak

Oszovetségi torténetek

A tizparancsolat

Mitoldgiai torténetek

A fejlesztés vart eredményei a két évfolyamos ciklus végén

Olyan értékrend felé vezet6 6svények kozos felfedezése a cél, mely majd az 5-8. osztalyban hivatkozasi
alapként szolgalhat az Ujszovetség tanitdsakor mint minden emberre vonatkozé értékrend.

Bevezetés

Az alsd tagozatban megalapozott teriiletek az életkori sajatossagok valtozdsdval ujabb néz6pontbdl
kertlnek megvilagitdsba, az emberi értelem fejl6désére, az érzelmi élet és az akarat megnemesitésére
szolgald vilagirodalmi, torténelmi és Ujtestamentumi példakon keresztil.

5-6. évfolyam
Tematikai egység / Fejlesztési cél
Az emberi sors iranti érzékenységet apoljuk a csaldd, a baratsdg, az emberi kapcsolatok témajaval
foglalkozd torténetekben és az ezekhez kapcsolédd beszélgetésekben. Az erkdlcsosség alapjat képzé
halaérzés apolasaval fejlédik ki az emberek irdnti szeretet és a kotelességtudat, mely a késébbiekben nem
erkolcsi elGirdsoknak, hanem belsé meggy6z6désnek engedelmeskedik. A tanuldk felfedezik, hogy benniik
él a szeretet érzése. Ezt az érzést az Ujtestamentumi példdk alapjan tagitani kezdjiik, olyan emberek,
természeti lények iranydba, akik felé esetleg eddig nem fordultak szeretettel.

Az 6rdk meghitt |égkdrében a tanuldkkal 6szinte, mély beszélgetésekre nyilik lehetdség.
Eves 6raszdm 36 6ra
Elbzetes tudds

Az alsé tagozatban a mesék, a torténetek és a hozzdjuk f(iz6d6 beszélgetések, tevékenységek altal
megalapozott valldsos érzilet, mely a 4. osztdlyban a mitoldgiai torténetekkel és a Messidsrél szolé
jovendolésekkel zarul. Jartassag az innepekhez kapcsolddd ismeretekben és szokasokban.

Tantdrgyi fejlesztési célok



A j6 és rossz, a blin és erény megjelenésére a mitoldgiai torténetek, életrajzok béséges példat adnak. A
lovagkor nemes érzelmeihez, az akarat j6 irdnyba térténé edzéséhez a lovagkori erények megismerésével
juthatunk kozelebb. Az 6szténok néha életet mentenek, néha tonkreteszik azt.

Torténetek kapcsan megbeszéljiik, hogyan tanuljunk meg banni velik.
Kévetelmények - Ismeretek / fejlesztési kbvetelmények

Az Arthur kirdlyrdl és Parzivalrdl sz616 torténetekben a betegség, a gydgyulds és a megbocsatas kérdéseivel
talalkoznak. Jézus Krisztus élete, a példazatok, Jézus gydgyitasai, a gydgyuldsok, melyek elsGsorban a Iélek
gyogyulasdra vonatkoztak, minden évfolyamnal egyre magasabb szinten részei az éranak. Szent Palrdl,
Tarsiciusrdl vagy Milonrdl, a kereszténnyé valt arva rabszolgafiurdl szélé torténeteken keresztil a
kereszténység korai id6szakara vilagitunk ra. Milon sorsanak kdvetése kapcsan a csaladrél, a baratsagradl,
sorskérdésekrdl, a Gondviselésrél sz616 beszélgetésekre adddik jé lehetség.

Kapcsoldddsi pontok

A torténelem tantargyhoz kapcsolddva az 6si kultirakkal és valldsokkal ismerkednek meg. Zarathusztra
tanitdsaiban a j6 és rossz, Buddha tanitdsaiban az egylittérzés és a lélek megnemesitése, megtisztuldsa
azok a tartalmak, melyek a szabadvallds érakon kézvetleniil kapcsolédnak a torténelmi ismereteikhez.

Az Akorrdl és a korai kozépkorrdl tanultak a szabadvallds drakon elmélyitésre kerilnek.

Az évkor linnepeinek és az ezekhez fliz6d6 szokasoknak, hagyomdanyoknak apoldsa a tanévben.
Kulcsfogalmak / fogalmak

Sors, csaldd, baratsag, emberi kapcsolatok, életut, egylttérzés, megbocsatds, gyogyulas

Okori kulturak, vallasok, Jézus tanitasai, Szent Pal, korai kereszténység, lovagi erények

A fejlesztés vart eredményei

Az elhangzottakhoz kapcsolddva szabadon nyilatkoznak meg az dran folyd beszélgetésekben. A targyalt
témakorokben a sors, a Gondviselés, az emberi kapcsolatok, a szeretet megnyilatkozadsainak atélése.

7-8. évfolyam
Tematikai egység / Fejlesztési cél
A nagy foldrajzi felfedezések, feltalalasok hatterére, nagyjainknak az emberiség tovabbhaladasa érdekében

vivott kiizdelmeire vilagitunk ra életrajzok segitségével. A meggyGz6dés, kitartds, a kozosségért hozott
aldozatok atélése a torténelmi hGsok életutjanak kévetésében domborodik ki.

Eves 6raszdm 36 6ra
El6zetes tudds

Az 5-6. osztalyban megalapozott ismeretek, a sors, az emberi kapcsolatok, az egylittérzés, megbocsatas,
az eddig targyalt, kereszténységgel kapcsolatos és mas valldsokrdl szo6lé tanitdsok, az évkor Ginnepei és az
ezekhez kapcsolddo szokasok ismerete.

Tantdrgyi fejlesztési célok

A targyalt életrajzokban finom 6sszefliggéseket fedezhetiink fel a gyermekkorban atéltek, az ifjukori évek
és a feln6ttkor kapcsan. A szerelemrdl, a parkapcsolatokrdl, a hdzassagrol, a gyermekaldasrdél, az anyasagrol
emberi sorsok bemutatasaval és ezekhez kapcsolddd beszélgetésekkel alapozzuk meg a 9-12.
évfolyamokban a csaladi életrdl sz616 témakoroket. Példaképpé akkor valik igazan az életrajzokban targyalt
kivald személy, ha egész emberi lénye ragadja meg a gyermekeket, s az erényei, nagyszerlsége mellett a
hibait sem kend&zzik el. Ez a lelki folyamat csendesen, a lelkiik mélyén jatszodik le, nem feltétlenl
szlikséges szavakba onteni.

Az egyén és a kozOsség, a szabadsag és korlatozottsag, a felelGsség- és dldozatvallalas kérdéseinek atélése



életrajzokon keresztiil.

Az Apostolok cselekedeteihez vagy egy-egy evangéliumi részlet ismertetéséhez a jelenkor etikai kérdései is
kapcsolédnak. A szegények vilaganak javitdsan munkdlkodo segiték, mint Gandhi, Albert Schweitzer vagy
Teréz anya munkdssaganak megismerése altal a harmadik vilag életmddja, szegénysége, egészségi helyzete
irdnti egylttérzés er6sodik a tanuldkban. A szegénység, az elhanyagoltsdg, a felemelkedésre vagyédéd
emberekrdl szerzett kozeli tapasztalatok, olvasmanyok, hirek kézvetlenil kapcsolédnak a témahoz.

A fogyatékkal él6k elfogadasara és megértésére szép példa Helen Keller ,Csdndes, sétét vilagom” cim(i
napldja. A napldébdl részleteket dolgozunk fel 6nalldan és csoportosan.

A székelyek kozépkori szervezete, az 6si indidn tarsadalmak berendezkedése, a szerzetesrendek kézossége,
a szabad kirdlyi varosok élete és mads torténelmi példak alkalmasak arra, hogy a szabadsag és a
korlatozottsag, a felelGsségvallalds, az egyén és a kozosség életének valtozasait nyomon kovessék és
beszélgessenek rdla.

A keresztény és nem keresztény valldasok megértése, az ékori vallasok, a zsidé vallds, a pogany magyarok
hitvildga, az iszlam vallds, a buddhizmus és az ezek gyakorlasardl szélé ismeretekben vald elmélyiilés
lehet6séget ad arra, hogy nyitottd valjanak a tanuldk mas valldsok elGitélet nélkiili elfogadasara.
Kapcsoloddsi pontok

A 7-8. osztalyban a szabadvallds 6rak témaiban vald eligazodashoz a torténelem- és féldrajzora ismeretei
hozzasegitik a tanuldkat a térben és id6ben vald jobb tajékozddashoz.

Kulcsfogalmak / fogalmak

Emberi kapcsolatok, szerelem, csalad, parkapcsolatok, anyasag, egyén, kozosség, felelGsségvallalds
Hazaszeretet, szabadsag és korlatok, egyiittérzés, Apostolok cselekedetei,

Szent Johanna, Albert Schweitzer, Teréz anya, Gandhi

Aktudlis etikai kérdések

A fejlesztés vdrt eredményei

A példaképek, a kozosségért tevékenykedd személyek életén keresztil a csaladi élet, az ifjukori
elhatarozasok, dldozatok vallalasa, a kitartds, a hazaszeretet, az egylttérzés, a segiteni akaras, a nemes
célokért valdé munkalkodas, az egyén felelGssége a kozosségért, a kozosségek élete, a masokkal vald
egyuttélés, egylittérzés és elfogadas példainak atélése, a jelenkori etikai kérdéseinek 6sszekapcsolasa a
megbeszélésre keril6 témdkkal, mas valldsok ismerete és ezek irdnti nyitottsag és elfogadas.

Mindennapos testnevelés

A mindennapos testnevelés is fontos része a tanitdas mindennapos gyakorlatanak. Az alsé négy osztalyban
a ritmikus rész mozgdsos gyakorlatai, az euritmia, a jatékos torna, valamint az erd6jaras biztositjak az
elegendé és megfelel6 mozgast a gyermekeknek. A kbzéptagozaton a testnevelés és az euritmiadrak fedik
le a mindennapos testnevelés gyakorlatat.

A honismerethez kapcsoléddéan az egyes osztalyok gyakorlatdban megjelenhet 4. osztdlyban a
néptanctanulas. A torténelemhez kapcsoldéddan 5. osztalyban pl. gorog tancok tanulasa, 7. osztalyban a
reneszansz tanc is helyet kaphat. De minden osztadlyfokon a tanité egyéni kezdeményezésére van bizva,
hogy milyen m(ivészi-mozgasos jellegl tevékenységgel segiti az egyes tantargyi tartalmak elmélyitését.

Negyedik osztalytdl a gyerekek — a lehet6ségek fliggvényében — Uszdsoktatdsban is részt vehetnek.

Nyelvoktatds



Iskolankban a két els6 osztalytél tanitott idegen nyelv egyike minden osztdlyban az angol nyelv, a masik az
osztdlytanitd valasztdsa, ill. a lehet6ségek fliggvényében a német vagy a francia. 5. osztalytél bontott
csoportban folyik az oktatas.

Francia nyelv
1. osztdly

Az els6 osztdly témdi a gyermek kozvetlen kdrnyezetébdl erednek: osztalyterem, testrészek, szinek,
egyszer( cselekvések, szokasok az osztalyban. A megértést mozgas, aktiv részvétel segiti. A szokincs, amit
ily mddon elsajatit a gyermek, els6sorban passziv szokincs, az osztdlyteremhez, a tdrsakhoz, a tanarhoz
kotott.

Fejlesztési célok: Ilsmerkedés az idegen nyelvvel, annak kiejtésével, ritmusaval, dallamdval. Egyszerd
utasitasok megértése.

Kévetelmények, ismeretek: A szoban tanult monddkakat egyltt mondjak, éneklik, jatsszak az osztallyal.
Megtanulnak készénni, bemutatkozni.

Témakorok: Koszonés, bemutatkozas, egyszer(i tdrsalgdsi kifejezések, mozgdssal 6sszekotott dalok és
mondaokak, targyak az iskolaban, ujj-jatékok, egyszer( utasitdsok alapjan valé cselekvés, szinek, szamok 1-
20-ig, testrészek

Vdrhato eredmények: A tanuldk értsék meg az drakezdéssel kapcsolatos kifejezéseket, utasitasokat, a tanar
egyszer( kérdéseit. Tudjanak kdszonni a napszaknak megfelel6en, bemutatkozni. Ismerjék a teremben
taldlhato targyak nevét, f6bb testrészeik nevét, a fGbb szineket, néhany novény és allat nevét, szamokat 1—
20-ig.

2. osztaly

Az idegen nyelv gyakorlasa pontosan ugy folytatédik, ahogyan az elsé osztalyban megkezd6dott. A masodik
osztalyban a tanitasnak er6s ritmikus eleme van mind az éra felépitésében, mind a tevékenység jellegében,
hangsulyos ellentétekkel. Dinamikus egyensuly van a hangos és a csondes részvétel, a beszéd és a hallgatas
kozott. A témak a féoktatds témdihoz kapcsolddhatnak, pl. allatok, névények, fabuldk. Az 6radk tovabbra is
a szobeli munkara épilnek.

Fejlesztési célok: Az ismert torténeteket, verseket, meséket egyiitt mondjak. A nyelvi jatékokban szivesen
vesznek részt. Megértik az utasitasokat, valaszolnak kérdésekre.

Kévetelmények, ismeretek: az utasitasok megértése. A tanuldk képesek egyszerl, de mar hosszabb
szovegek megértésére, kérusban mondasara.

Témakorok: Az elsé osztaly tevékenységeinek folytatasa és bdvitése, napok nevei, hdnapok nevei, szdmok
100-ig, ruhazati cikkek, allatok, névények, egyszeri torténetek meghallgatasa, eljatszasa

Vdrhato eredmények: Tudjanak a gyerekek egyszerlibb kérdésekre valaszolni. Szdbeli felszélitdsokra
végezzék el a feladatokat. Jatékos formdaban csoportosan és egyénileg is nyilvanuljanak meg. Tudjak
elmondani kézésen a tanult verseket, ismerjék az el6fordulé szavakat.

3. osztdly

A gyakorlas ugyanugy folytatddik, mint az el6z6 években. Még mindig nincs nyelvtan és forditas! Az
anyanyelv kisgyermekkori tanulasahoz hasonlatosan direkt nyelvtanulas folyik. De ekkor mar hosszabb,
valtozatosabb szovegeket tanulnak. Verses, dalos jeleneteket adhatnak el6, rovid darabokat tanulnak meg,
ahol 6nalld szereplésre van mddjuk. A flizetmunka ebben az évben még csak rajzokat jelent, lerajzoljak a
megtanult torténeteket, verseket, esetleg néhany jelentdsebb szét, kifejezést a rajz mellé irnak. Minden
eddig tanult verset, monddkat, dalt Uj variacidkon keresztil ismételiink.

Fejlesztési célok: a gyermekek a f6oktatdson megismert témakkal taldlkoznak egy masik kulturaba agyazva.
Az egyéni batoritasnak fontos szerepe van.
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Kévetelmények, ismeretek: A lerajzolt monddkakat, székincset 6ndlldan is reprodukaljak. Valaszolnak a
begyakorolt kérdésekre. Megértik a torténetek lényegét.

Témakorok: Tarsalgasi gyakorlat folytatasa, csalad, mesterségek, a haz f6bb részei, berendezési targyai, napi
életlinkben szerepl6 dolgok, cselekvések kifejezései, talalds kérdések, nyelvtorék, nyelvtani szerkezeteket
gyakorlé monddkak

Vdrhatd eredmények: A tanuldk értsék meg az éravezetéssel kapcsolatos kifejezéseket, utasitasokat, a tanar
és s masik gyerek egyszer( kérdéseit. Tudjanak verseket és dalokat kivilrél. Hasznaljanak egyszer(ibb
kérdéseket és valaszokat parbeszédben. Rendelkezzenek az els6 hdrom év alatt tanult, hasznalt szokinccsel.

Annak ellenére, hogy az els6 harom évben nem tanitunk nyelvtant, a dalokon, verseken, korjatékokon és
révid meserészleteken keresztiil meg-megjelennek az elsé nyelvtani formak: kérdés, tagadas, fénevek, igék,
el6ljardszok.
4. osztdly

A 9. életév kornyékén érkezett el annak az ideje, hogy a gyermek az eddig 6sztondsen begyakorolt
beszédfordulatokban tudatosan felismerje a nyelvtani szabdlyokat. A 4. osztdlyos nyelvtanitas
kozéppontjaban az irds és olvasas tanitdsa all. Az els6 harom év alatt megtanult anyagot felhasznalva
kezdenek a didkok irni, és els6ként sajat irdsukat olvasni. Ez mar két Uj ismeret elsajatitasat jelenti (nyelvtan;
irds-olvasas), ami a 4-5. osztalyban rugalmasan alakithatd, tehat a leirt évfolyamokra vart kbvetelmények
el6bb is, kés6bb is, kiilonb6z6 szakaszokban teljesithet6k.

Témakérok: Mindennapi életlink (napszakok, idépont), étkezés, idGjards, évszakok, oOltozkodés,
ruhadarabok, napi cselekvések, egyszerl bemutatkozas (je m’appelle..., j’habite...)

Nyelvtan: A francia dbécé ismerete (pl. sajat neviik kibet(izése), fénevek, névelk, egyszer( igeragozas

Vdrhato eredmények: Legyenek képesek az els6 harom évben tanult mondokak, rovid szévegek, verses
fabulak lemasoldsdra. Tudjanak helyes ritmusban, hanglejtésben egyszer(i mondatokat mondani. Ismert
szdveget érthetSen olvassanak. Ertsék meg a tananyag székincsét és nyelvtani anyagét tartalmazé
kozléseket. Ertsék meg az egyszerd, életszerli beszédhelyzetekben feltett, ill. a tananyagra vonatkozé
kérdéseket, és tudjanak ezekre valaszolni. Adjanak egyszerd informacidkat beszédhelyzetekben.

5. osztaly

A 11. életév kornyékén érkezett el annak az ideje, hogy a gyermek az eddig 6szténdsen begyakorolt
beszédfordulatokban tudatosan felismerje a nyelvtani szabdlyokat. A 4. osztdlyos nyelvtanitas folytatédik.
Annak két f6 teriilete (nyelvtan; irds-olvasas) a 4-5. osztalyban rugalmasan alakithatd, tehat a leirt
évfolyamokra vart kovetelmények el6bb is, késébb is, kiilonb6z6 szakaszokban teljesithetdk.

Témakérok: Novények: zoldség, gyimolcs, viradg, allatok, csalad, lakas, oltozkodés, ruhadarabok, vasarlas,
étkezés, ora, id6 kifejezése, datumozas

Nyelvtan: hatarozott és hatdrozatlan nével6k, alany és allitmany egyeztetése, az aposztréf, néhany ige jelen
és jové idejli ragozasa, tagadas, eldljardszavak szovegkornyezetben

Vérhaté eredmények: Ertsék meg a tananyag szokincsét és nyelvtani anyagét tartalmazé kozléseket.
Tudjanak reagalni 3-4 mondatbdl allé kozlésre. Legyenek képesek ellenérz6 kérdések megvalaszolasara.
Alkalmazzdk helyesen a tanult nyelvtani szabdlyokat. Legyenek képesek a kornyezetiikben taldlhatd
személyek, targyak leirdsara. A hangos olvasas soran figyeljenek a helyes hangsulyozasra. Végezzenek
egyszer(i forditasi feladatokat. Ugyeljenek a tanult helyesirési szabalyokra.

6. osztdly

Fontos e korban, hogy a nyelv rendszerének megértése irant érdekl6dés ébredjen a didkokban.
Rendszerben kell [atniuk az eddig tanultakat és a kés6bb megtanulandékat. Azaz a rend, a rendszer, az
attekinthet6 szervezés nagyon fontos a 6. osztalyban.
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Témakérok: Iskola, tantargyak, érarend, utazas, kozlekedés, napirend, haztartassal kapcsolatos munkak,
sport, jatékok, levelezés, parbeszédek tanuldsa

Nyelvtan: rendhagyé igék; tagadas; jelz6k egyeztetése, fokozasa; személyes, birtokos és mutaté névmasok

Vdrhatd eredmények: Ertsék meg a tanult témakkal kapcsolatos, ismeretlen szavakat és nyelvtani
szerkezeteket nem tartalmazd beszélgetést. Legyenek képesek rovid parbeszéd o6nalld alkotasara,
folytassanak 6nalld beszélgetést egymassal. Tudjanak helyes hanglejtéssel, hangsullyal és helyes ritmusban
egyszerl mondatokat ismételni. Rovid szévegrészeket, parbeszédeket, memoritereket is tudjanak kivilrdl
elmondani. Legyenek képesek az ismert, feldolgozott szovegek kifejez6 olvasdsara. Végezzenek forditasi
feladatokat, 6nalléan hasznaljak a szoétart. Legyenek képesek alkalmazni a tanult nyelvtani szabalyokat.

7. osztaly

A 7. osztalyban kilonds figyelmet forditunk a kiejtésre (egyéni és kérusban torténé megnyilvanuldsnal
egyarant). A gyermekek elkezdenek megismerkedni Franciaorszag orszag torténelmi, kulturdlis életével.
Mar jol hasznaljak a kétnyelv{ szétarakat és rovid egyszer( szovegrészeket dnalldan forditanak.

Témakoérok: Orszagok, févarosok, szokdsok, vendéglatds, mozi, szinhaz, cirkusz, Gnnepek, betegségek,
kozérzet, részletek francia irodalmi mivekbdl

Nyelvtan: rendhagyd igék, felszdlitd mod, mult id6, visszahato igék, névmasok targy- és részes esetben,
jelz6k fokozdasa, kérdezés stilisztikai lehet6ségei

Vdrhaté eredmények: Ertsék meg a tandr idegen nyelven térténé magyarazatat. Tudjanak hosszabb verset,
prozai szoveget 6ndlldan eléadni, informaciot kérni és adni valds helyzetekben. Legyenek képesek idegen
szoveget elolvasni. Tudjanak rovid szoveget, levelet irni, legyenek képesek nyelvtani teszteket megoldani.

8. osztaly

A 8. osztalyban is er6és hangsulyt kapnak a kulturalis, foldrajzi, torténelmi témak. Ezek szerepelnek az év
folyaman olvasott irodalomban is.

Témakérék: A nyelvterileti orszagok foldrajza, életmdd, szokdsok, idegenvezetés, szabadidGs
tevékenységek, irodalmi részletek olvasasa, balladak feldolgozasa, el6adasa, a 4—7. osztalyban tanult témak
elmélyitése, szdkincs aktivizalasa

Nyelvtan: eddigi nyelvtan Osszefoglalasa, ismétlése, mult idék, futur proche, passé récent, futur simple, a
conditionnel, visszahat6 igék mult ideje, passziv szerkezetek.

Vdrhatd eredmények: A tanuld értse meg a tantervi témakban folytatott beszélgetést tartalmaban és
szandékdaban. Tudja ismeretlen szavak jelentését kikdvetkeztetni a beszédhelyzetbdl. Legyen képes olvasott
szOvegbdl kisz(irni a |ényeget és visszaadni azt. Beszéljen egyszerlien mindennapjairdl, 6nmagardl, tarsairdl,
csaladjardl. Legyen képes elolvasni és megérteni az ismert szavakat és nyelvtani szerkezeteket tartalmazo
ismeretlen szbveget. Tudjon tobb mondatbdl allé egyszerl széveget irni: napld, levél. Tudjon
mondatmodelleket irdsban magyarrél a célnyelvre forditani.

Kertmliivelés

Torekszlink annak az Ujonnan utjara indult kezdeményezésnek a gyakorlatba Ultetésére, hogy a kertm(velés
az életkori sajatossdgok messzemend figyelembevételével mar 1. osztalytdl jelen legyen a gyermekek
életében, épitve a kisebb gyermekek 6sztonos érdeklédésére és a floktatdsi tartalom lehetséges
kapcsoldédasi pontjaira. Ez a kertm(velés tanar és az osztalytanitdk szoros egylittmikodésével valdsulhat
meg.

Gyakorloéorak
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Matematikabdl és magyar nyelvbdl az egyes készségek és képességek kialakitdsdhoz, valamint szinten
tartasahoz rendszeres gyakorldsra van sziikség. Ennek érdekében a kdzéptagozattdl, de szikség esetén
mar korabban is, az epochak mellé gyakorlddrakat iktatunk be.

Tanulasmodszertan

Kozéptagozattdl kezdve, féleg az 6nallé munkak elkészitése kapcsan, egyre tobb tanuldas-mddszertani
eljarast sajatitanak el a gyerekek. A nyolcadikos éves munkdra valé felkésziilés soran még nagyobb
hangsulyt kap a tanuldasmddszertan.

Digitdlis kultura

Iskolank — tekintettel a korunk altal tdmasztott kdvetelményekre, melyek a technika rohamléptekben
torténd fejlédése révén szinte napi szinten Ujragondoldsra késztetnek minket, pedagdgusokat: mikor és
milyen jellegl technikai eszkdzokkel ismerkedjenek meg a gyermekek, hogy azutadn késébb, felnéttként a
modern kor kihivdasainak megfelel6en tudjanak bdanni ezekkel az eszkozokkel, de a lelki és fizikai
egészségiket is meglrizzék —az elmult évek folyaman fejlesztd tandraink bevondsdval komoly kutatasokat
végzett a technikai eszk6zok hatdsdra és a gyermekek altali megfelel alkalmazasara vonatkozdan. Ennek
alapjan készitettik el a NAT kivanalmaihoz lehet6ség szerint alkalmazkodva a tantargy iskolankban
alkalmazando leirdsat.

A meguijult Informatika tantdrgyrol

A Digitdlis kultura a kordbbi felsé tagozatos Informatika tdrgy uj szemléletli és az alsobb osztdlyokra is
kiterjesztett utdda. Elsétél hatodik osztdlyig tartd, mds tdrgyakba, tevékenységekbe integrdlt szakasza
alapokat teremt ahhoz, hogy a didkok hetedik osztdlytol megfelelé felkésziiltséggel és tudatossdggal
kezdhessék meg a digitdlis eszk6z6k haszndlatdval vald foglalkozdst. A tantdrgy ezért csak 7. osztdlytol kap
6ndllé orakeretet, ekkortdl van lehetbség a kiilonb6z6 eszkdzokkel vald fokuszalt foglalkozdsra.
El6ljaréban

Korunk egyik nagy kihivdsa a helyes digitalis eszkdzhaszndlat és a megfelel6 médiatudatossag kialakitdsa.
A technoldgia napi szinten driasi ugrasokkal fejlédik. A sziil6k, évodapedagdgusok, tanarok folyamatosan
szembestilnek azzal a ténnyel, hogy a rdjuk bizott gyermekek és fiatalok sok esetben mindenféle
felkésziiltség nélkiil hasznaljak a technoldgia ujdonsagait, és olyan virtudlis vildgokban mozognak,
melyekre az értiik felelés feln6tteknek nincsen ralatasuk. A feln6ttek sokszor bizonytalanok, félelmet és
tehetetlenséget éreznek, mivel a gyermekek egy szamukra még ismeretlen vildgban mozognak.

A Waldorf-pedagdgia elkotelezett a gyermekek valds életre nevelésében. Rudolf Steiner 1919-ben
kiemelte annak fontossagat, hogy ne Iépjen ki a vilagba Waldorf-iskolabdl olyan érettségizett diak, aki a
villamos mikodésének legaldbb az alapjait nem ismeri. Ami az 6 idejében a villamos és a telegraf volt, az
ma az internet, szamitdgépek, okostelefonok és a mesterséges intelligencia. A cél ma is az, hogy az
iskolabdl kilépve a fiatalok megfelel6 mddon és etikusan tudjak hasznalni ezeket az eszk6zbket. Ennek
el6feltétele, hogy szlil6k és tanarok egyarant megértsék, és megfelel6 mdédon kezeljék a médiaval és az
eszkdzhaszndlattal kapcsolatos problémakort. A szil6i haz és az iskola erés egymdsrautaltsaga jegyében
ez a tanterv ugy irddott, hogy szlil6k és tandrok egyardnt segitséget merithessenek bel6le, valamint, hogy
alapja lehessen k6z6s beszélgetéseiknek is.

A teljeskorl médiakompetencidba nemcsak a médiahordozék gyakorlott haszndlata, a hangok és a képek
helyes értelmezése tartozik bele, hanem az alapjainak és m(ikodésének atlatasa, és a médiaszovegek
tarsadalmi hatasainak megismerése is. A fejlesztés nemcsak azokra a képességekre iranyul, amelyekre
azért van sziikséglink, hogy kivalasszuk a tartalmat, mikddtessiik az eszkozoket, és boldoguljunk a
kiilonb6z6 médiatipusokkal, hanem figyelembe kell vennie a gyermek értelmi és érzelmi fejl6dését is.
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Nélkilozhetetlen tehdat, hogy a médiaoktatdsrél vald gondolkodast megel6zze a fejlédés-lélektani
szempontok figyelembevétele. A felndvekvé emberi lényre kell ratekinteniink, amikor meghatdrozzuk,
mikor van értelme bizonyos készségeket megtanitani a gyermeknek a médiakompetencia teriletén. Ezért
ebben a tantervben nem csak a digitalis eszk6zok iskolai hasznalatardl lesz sz6, hanem arrdl, hogyan
érhetjiik el azt, hogy gyermekeink tudatos hasznaléikka valjanak. igy a kerettantervben a Digitélis kultura
targy nemcsak egy 6nallé tantargyként jelenik meg, hanem tanitdsa az iskolai évek soran sokféle tantargy
témakoreibe integralddik. Kiemelt fejlesztési cél, hogy gyermekeink képesek legyenek tudatosan
ratekinteni a digitalis kultura kihivasaira.

A bevezetés id6beli kérdései

A Waldorf-pedagdgia, ahogy minden mas teriileten, ugy itt is a gyermek fizikai, érzelmi, tarsas és
intellektualis fejl6dési szintjét veszi alapul akkor, amikor bizonyos témakoroket, tevékenységeket bevezet.
A helyes egyensuly megtaladldsa - hogy valamit ne tul koran vagy ne tul késén tegylink meg - sziikségessé
teszi, hogy a tandr folyamatosan érzékelje a didkok egyéni fejlédését és az osztaly mint kozosség allapotat.
A gyermeknek folyamatos fejlédésre van sziiksége a jaras képességének elsajatitasahoz. Természetesen
lehetséges, hogy valamilyen jarassegit6 eszkozzel tdmogatjuk abban, hogy kordbban kezdjen el jarni, mint
ahogy arra megérett volna, de ezzel megfosztjuk attdl a - késébbi életében fontossa valo - tapasztalattdl,
hogy képes sajat erejébdl fliggbleges testhelyzetet elérni, ezen keresztil pedig ujfajta kapcsolatba kerilni
a kornyezetével. Ugyanakkor az is eréltetett beavatkozas lenne, ha megakaddlyoznank, hogy a gyermek
jarjon, amikor mar eljutott a fejlédésben oda, hogy ezt képes lenne megtenni. Nevel6ként a feladatunk az,
hogy megteremtsiik azt a kérnyezetet, melyben a gyermek egészségesen fejlédni tud, de ne eréltessiik a
fejlédését.

A technoldgia oktatdsa soran is elsGdleges szempont a médiatudatossag és a digitalis eszkozhasznalat
életkornak megfeleld kialakitasa. Attél, hogy el6bb adjuk a gyerekek kezébe az eszkbzoket, nem valnak
tudatosabb, egészségesebb hasznaldokka. A gyerekeknek joguk van id6re a fejl6déshez, joguk van ahhoz,
hogy minden érzékszerviikkel, mozgassal, kreativ, szabad jatékkal a valds kérnyezetiiket meghddithassak.

A digitdlis eszk6zok hasznalata sordn jellemzd csekély testmozgas, a szemek fixaltsaga, az intellektualitas
tulsulya, az ellendllas nélkili tapasztalds idegrendszeri félrestimulacidohoz vezet, tehat az agy egészséges
fejlédése ellen hat. Egyuttal olyan negativ hatasok jonnek létre, mint az érzékszervi tultelitettség, a
fliggbségveszély, elidegenedés a természettdl, valamint az impulzuskontroll és a reflexiv gondolkodas
karosodasa.

A tarsadalomnak olyan felnGttekre van sziiksége, akik 6ndllé gondolkodasra, dontésre és cselekvésre
képesek. Ezt a gyerekek elsGdlegesen az osztalyterem szocidlis kozegében tanuljadk meg a parbeszéd, a
kozvetlen egylttlét altal. A tanulas a fej, a sziv és a kéz harmonikus egytttm(kodése altal kbvetkezik be.
Az agy a kapcsolatok szerve, fejlédéséhez szlikséges a testi aktivitas és a minket korilvevé kornyezet sajat,
valdés megtapasztaldsa. Csak ez vezethet el oda, hogy a fiatalok az életkoruknak megfelel6en fejlédve
képesek lesznek magabiztosan lehorgonyozni térben és idében. Ez az egyik legfontosabb el6feltétele
annak, hogy késébb a digitdlis eszkozoket egészségesen tudjak haszndlni.

A média fogalma a tantervben; a kozvetett és kézvetlen médiaoktatas
Ebben a tantervben harom fogalomkort kiilonboztetlink meg a médidval kapcsolatban:

- A média-tartalom, amelyet tartalomnak vesziink (példaul egy regény tartalma).
- Amédiatipusa, a folyamat, amely altal valamit kommunikalunk vagy bemutatunk (széveg, kép,
vagy hang).
- A média hordozdja, az anyag, amelyen keresztil a kommunikacids vagy bemutatdsi folyamat
megtorténik (kbnyv, Ujsag, e-kényv, okostelefon, szamitdgép stb.).
A médiaérettséget egészen kisgyermekkortdl kezdve, a gyermek életkori sajatossagai és szikségletei
alapjan, lépésenként épitjlik fel. Ezek a [épések —amint a mozgasfejlédésnél sem —nem hagyhatdk ki, nem
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cserélhetdk fel. Attél kezdve, hogy a gyerekek az ujjukkal kotnek és mas kézmives munkakat végeznek az
alsébb osztalyokban, az elektronikaig és a programozasig a fels6 tagozaton, a didkok folyamatosan
fejlesztik technoldgiai jartassagukat.

A Waldorf-pedagdgia arra torekszik, hogy a diakok etikus és magabiztos haszndléi legyenek a technoldgia
széles skalajanak, mikoézben felismerik a technoldgia torténelmi és tarsadalmi aspektusait is. Annak
érdekében, hogy ez megvaldsuljon, a tanuldknak sziikségik van segitségre, hogy a technoldgiat
legbensébb 1ényegében megértsék, figyelembe véve a benne jelenlévé emberi tényez6t. Ahhoz, hogy a
technolégia haszndlataval jard etikai, kulturdlis és szocidlis kérdéseket is kezelni tudjak, a gyerekeknek
el6szor egészséges én-képet kell kialakitaniuk magukrél (ez 21 éves, fiatal feln6tt korukra kévetkezik be),
valamint — valds kapcsolatokon keresztiil — meg kell tanulniuk masok sziikségleteit megérezni.

A médiaoktatas tehat harom kérdésen alapul:

1. Mire van egy gyermeknek sziiksége ahhoz, hogy korunk technika és média altal befolyasolt vildgaban
fizikailag és mentdlisan is erds feln6tt valjék belSle?

2. Hogyan és miért tanulja meg egy gyermek a média vildgdnak megértését és az eszkdzok észszer(i
haszndlatat?

3. Mikor érkezik el ennek az ideje?

A médiapedagdgia két nagy teriletet foglal magdba: kozvetett és kdzvetlen médiaoktatdst. A kézvetett
médiaoktatds arra Osszpontosit, hogy a fiatalok olyan nevelésben részesiljenek, melynek sordn
magabiztos, erGs és fliggetlen személyiség valik bel6lik. A kézvetlen médiaoktatds feladata pedig abban
all, hogy a fiatalok teljes egészében megértsék a média vilagat és tudatos haszndldiva valjanak.

A kozvetett médiahaszndlatra nevelést a korai gyermekkorban kell elkezdeni. Ezzel parhuzamosan a
kozvetlen médiahaszndlat az egyes médiumoktdél fliggben kiilonbozd idépontokban kezdddik. A digitalis
média tekintetében a hangsuly a harmadik hétéves szakaszra helyezddik. Ezt az aldbbi dbra szemlélteti:

Uisd Nevtves s an -
R MUsodh hiteves i ak Marmadih héeéves iddezak
Faha fefddés
Srokbsok 3 bépeudprt balahling (r1eh tetet Lefiidére

Cosvetett médu obtatin
» CAvrtien méda chtatin

Mo Tentesseg Wormacon technokigle heszndlets
A brryeret feflederéve Laomstwat M Hardvre da woltver meginidse
Moagin, eoritmia, sport Fien s rerwhdor ey mepiiitse
MOvészet) munka, ene. bépek, wobsdnrat Shmtigen Ravablst gk megtanuibeg
Thehortaths ar interrat verréhyesr &

Obvardal WUt s dpokiea

Ofvarsds ¢ irds tanulina Sport, kbnun, senehar, Kbk, sth.

Hargos oivasds

Hykoe

hola el W00k

A médiaérettség piramisa
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Hany feln6tt mondhatja el magardl, hogy digitdlisan médiaérett, hogy praktikusan, felel6sen hasznalja a
digitalis vilag adta lehet&ségeket anélkiil, hogy hagyna magat (ki)hasznalni?

Ahhoz, hogy a gyermekeinket eljuttassuk erre a szintre, komoly munkdra van sziikség. Nézziik meg ezt a
hasonlatot: Egy kis vitorlds hajé uUszik a végtelen tengeren. Az aramlatok, a szelek prébaljak ide-oda
terelgetni, sodorni, de ha a tékesuly a helyén van és megfeleld, a hajé irdanyithaté marad, hogy a kit(izott
iranyt tartva haladjon célja felé. Ahogy a hajézasban a t6kesuly biztositja a stabilitast, és csdkkenti a
sodrodast, a médiaérettség éppen ilyen stabiltdst adhat, és megdvhat attdl, hogy az ember ide-oda
sodrddjon az informacidk és lehet&ségek végtelen tengerén.

Képesség
a kritikus
reflexiéra
Képesség a
befogadasra

Képesség a kommunikaciora

Szenzomotoros integracio

Az alap egy er6s szenzomotoros integracidé az elsé években, amit a sok mozgds, a vilagban valé 6nallé
tevékenység fejleszt: a klszas, maszas, késGbb a hintazas, szaladgalds, faramaszas, a szabad jaték, a régi
gyerekjatékok (ugrdiskola, kotélporgetés, ,,gumizas”...). Fontos, hogy minél tobb érzék stimuldlva legyen
(vo. a médiaval, amely akar analdg, akar digitalis, legfeljebb csak a szemet és a fiilet stimulalja).

A masodik Iépcséfok a kommunikacids képesség kialakulasa. Ezt a kdzvetlen (vagyis kdzvetit6, médium
nélkili) emberi kommunikdacié fejleszti leginkdabb, amihez az él6 beszéden kivil hozzatartozik az
arcmimika, a gesztikulacio, testbeszéd is. Itt fontos, hogy kialakuljon az a képesség, hogy a masik embert
komolyan vegylik, és meg tudjuk vele értetni magunkat.

J6l lathaté, hogy az els6é két lépcs6fok kompetencidinak fejlédését a képernyS, a videdjatékok
egyértelm(ien akaddlyozzdk. Ez nem csak Ugy igaz, ha azt a gyermek kezébe adjuk, hanem akkor is, ha a
szUil6, a pedagdgus a telefonon ,16g”, mikdzben a gyermek kdzelében van, vagy ha a hattérben valamilyen
digitalis eszk6z mikodik. Sziletést6l haroméves korig mindenféle képerny6tdl tavol kellene tartani a
gyermeket. A kés6bbi években (a masodik hétéves fejlédési szakasz végéig) a ,,minél kevesebb, annal jobb,
minél késébb, annal jobb” alapelvet kell szem el6tt tartanunk a képerny6haszndlattal kapcsolatban. Ebben
a szakaszban még a hagyomanyos média jelenléte is felesleges, illetve korldtozandé — a képeskdnyv,
hangoskonyv, diafilm, , konzervzene” helyett a fejbSl mesélés, az él6 ének és zene javasolt.

A harmadik Iépcséfok az alkotds képességének kialakuldsa. Tudjuk jol, hogy ha teret adunk nekik, a
gyermekek maguktdl is szivesen alkotnak, készitenek dolgokat. A jatékok kivalasztasanal érdemes erre
figyelni: a j6 jaték 90% gyermek és 10% jaték — vagyis egyszerl és sokoldaldan hasznalhatd, a gyermek
részér6l aktivitast és kreativitast igényl6. Ami a médiaoktatast illeti, ma mar rengeteg eszkoz All
rendelkezésiinkre, amelyeket alkoté mddon, kreativan lehet haszndlni, mégis fontos, hogy el6szor itt is az
analdég eszk6zokhoz nyuljunk. Nem kell egybél elévenni a kamerakat, hanem esziinkbe juthatnak azok a
kiilonféle technikaval késziilt papiralapu mozgdképek, amiket gyermekkorunkban készitettiink. 9-10 éves
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kor kérnyékén nagyon hasznos, ha a gyermek elkezd zenélni, ami az alkotas egyik — egész életen at tarté —
lehet&ségét hozza el szdmara.

A negyedik 1épcs6fok a befogadas képessége. Itt megint csak fontos, hogy az analég eszkdzokkel kezdjiink.
ElGszor olvassunk a gyermekkel hagyomdnyos Ujsagot, menjink el a kdnyvtarba, és tanitsuk meg neki,
hogyan lehet egy konyvet, egy informacidt megtalalni. Ezzel segitlink neki kifejleszteni az 6sszpontositas,
elmélyiilt olvasas, kreativ gondolkodds képességét. Ez a képesség, hidba alakul ki, elveszithetd, folyamatos
gyakorl3st igényel.

A médiaérettség piramisanak csucsan a kritikus reflexio képessége all. Mit kezdek azzal az informacidval,
amit olvastam, hallottam? Ide tartozik az is, hogy egy rekldm, alhir, ,propagandaszéveg” (izenetén
atlassak, és a manipulacidjanak ellen tudjak allni. (Ez a harmadik hétéves szakasz végére alakul ki. A
neurolégiai kutatasok alapjan a homloklebenynek kb. tizenhat évre van szlksége az 6nallé gondolkodas
képességének kialakitasahoz. Az ember kb. 15-16 éves kordban jut el az 6nallé gondolkodas és dnkontroll
képességéhez. Forrds: ELIANT.hu, Dr. Michaela Glockler, Das Corona Virus und unsere Gesundheitskrafte,
forditas.)

Ha megnézzilk az dbrat, még egy Osszefliggést talalunk, ami tulajdonképpen 0Gsszetartja ezeket a
lépcs6fokokat: a piramison felfelé haladva novekszik a valasztasi képesség. A vdlasztas képessége
elengedhetetlen ahhoz, hogy megfelel6 dontést tudjunk hozni a médiahasznalatunkkal kapcsolatban. Ez
alatt nem azt értjiik, hogy tudunk valasztani két tévémdsor vagy videdjaték koziil, hanem hogy a gyermek
valasztani tud, hogy elmegy a bardtaival ,bandazni” vagy moziba, megnéz egy YouTube videdt, vagy inkdbb
kényvet olvas. Figyelembe véve, hogy egyre tobb és tobb valasztasi lehet6ség van az életlinkben, ez
mindannyiunknak értékes képesség, melyre e pillanatban, a megfeleld alapok nélkiil, a felnGttek kozt sem
képes mindenki.

Bar a szUl6 és tanar kozotti egészséges és egyenrangu parbeszéd a Waldorf-pedagdgia minden terlletén
magatdl értet6ds és fontos, a médiatudatossdg és a digitdlis eszkdzhasznalat felépitéséhez gyermekeink
érdekében nélkilozhetetlen. Mivel az osztalytanitonak igen nagy felel§ssége van abban, hogy a fentieket
a szll6kkel megossza, velik ezen a téren (is) folyamatosan parbeszédben legyen, ezért a vertikalis
tantervben évfolyamonként kilon ajanlasokkal is tdmogatjuk munkdjukat, melyeket elsGsorban a szil6i
estek soran tudnak felhaszndlni.

Konkluzié: Nem véletlen, hogy mi és gyermekeink ebben a korban szilettiink. Ezekkel a technikai
vivmanyokkal dolgunk van, nem zarkézhatunk el t6lik, hanem hasznalnunk kell 6ket, és természetes, hogy
a gyermekeinket is meg kell tanitani a helyes, tudatos hasznalatra. De fontos, hogy ne siettesslink semmit,
hanem adjunk szilard alapokat nekik, adjunk teret és id6t, hogy a magok kicsirdzzanak.

Ahogyan a tanterv tébbi részében, itt is azon az Uton, azokon a fejlédési fokokon szeretnénk végigvezetni
a gyermeket, amelyet az emberiség bejart. A szébeliségtdl az irdsbeliség felé, az analdgtdl a digitalis felé,
a tantervi fogalomhasznalatot kévetve pedig a kozvetettdl a kozvetlen felé haladunk, szem el6tt tartva a
gyermek fejlédését és életkori sajatossagait.

A tandr és a szll6 részérél is fontos, hogy ismerje a rendelkezésre allé technolégidt, ne féljen téle,
ugyanakkor ismerje minden hasznat és veszélyét. Fontos, hogy ne csak Iépést tartsunk a gyermekekkel, de
— legalabb — egy |épéssel el6ttik is jarjunk.

A tantargy el6zményei

A Waldorf-iskola egységes iskola, amely legtobbszor a szerves intézményfejlédést kovetve Waldorf-
évodapedagdgiai el6zményekre éplil. igy lehetdség nyilik a fejlédési szakaszok egymasra épiil, egymassal
Osszefliggl tartalmainak el6készitésére, 6sszehangoldsdra, pedagdgiai szempontbdl tudatos kezelésére.

Ennek értelmében latjuk fontosnak a 7. és 8. évfolyamok tantargyi tartalmait el6készitd, életszakaszokhoz
kotott tanitasi-tanuldsi el6zmények bemutatasat.
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0-3 éves kor

Ebben az id6szakban nincs lehetGsége a Waldorf-pedagdgidnak a kozvetlen segitségre, tdjékoztatasra,
viszont mindenképpen fontos mégis sulyt helyezni ra. Mivel az Uj belépbkkel valdszinlileg nincs
kapcsolatunk dvodas kor el6tt, fontos a médiatudatossagra nevel6 kiadvanyok, tajékoztatok konnyd
hozzaférését lehet6vé tenni (nyomtatott, online, el6adasok szervezése stb.). A szlil6k sokszor mar a
gyermek sziiletése utdn elkezdenek tdajékozddni, érdeklédni az dvoddak, iskoldk irant. Megfeleld
tajékoztatas esetén nem érik majd Sket meglepetésként a Waldorf-pedagdgia altal képviselt alapelvek
ezen a téren sem, igy a késGbbi egylttmikodés is sokkal konnyebb lehet.

Ovoddskor
Pedagdgiai tevékenység a sziilékkel

Tajékoztatas sziilGi esteken felvildgositds, beszélgetés, vita formajaban, amennyiben az évodapedagdgus
ugy dont, esetleg kiilsé szakember bevonasaval.

Mivel a gyermek ebben az életszakaszban elsGsorban az utanzas révén tanul, fontos az onreflexid, a jo
példa hangsulyozasa.

Pedagdgiai tevékenység a gyerekekkel

Nem szabad elbagatellizalni érintettségliket. Barmennyire prébaljuk elzarni ket a kilénb6z6 médiakkal
vald talalkozastél, mindenképp jarnak az utcan, aruhazban stb., igy folyamatosan érik ket kiilonbo6zé
médiakbdl szarmazd hatdsok. Ezt sokszor nem értik, nem feltétlenil tudjak befogadni, feldolgozni. A
szbbeliségnek, a beszélgetésnek, a fejbSl mondott meséknek kiemelt szerepet kell tulajdonitani ebben az
életkorban.

1-4. évfolyam
Pedagdgiai tevékenység a sziilékkel

T4jékoztatas szlilGi esteken —hasonlé médon, mint kordbban — az életkori sajdtossagok és az Uj pedagdgiai
kornyezet figyelembevételével. A Waldorf-kerettanterv pedagédgiai iveinek és a kozvetett pedagdgiai
eszkozoknek (lasd fent) a bemutatdsa annak érdekében, hogy a sziil6k megértsék és elfogadjak az iskola
digitalis eszkodzhasznadlattal kapcsolatos koncepcidjat. Lassak, hogy a koncepcid mogott pedagdgiai
tudatossag van, és azt, hogy honnan hova szeretnénk igy eljutni. A mélyebb megértéssel varhatdéan
nagyobb egylttm(kodési hajlanddsag is jar. Szikséges az analdg média haszndlatanak és a szil6i
tudatossag fontossdganak hangsulyozasa (képi elemek, életkorhoz illeszked6 tartalom, mennyiség helyett
mindség). Ennek aldtdmasztasara néhany koézismert tény:

e A gyermek bels6 képalkotdsdnak és gondolkoddsanak hatartalansdgat és nyitottsagat erdsen
korlatozzak a készen kapott képek és sablonok.

e A képerny6bél 6z6nl6 informacidaradat meghaladja a gyermek befogadd- és 6ndllé feldolgozd
képességét — egyszer ezt, maskor azt veszi fel bel6le, és sok esetben nem tudja Gsszefliggésbe
hozni a latottakat a hallottakkal. Az agy ennek eredményeképpen téredékszer(i, sablonosan
asszociativ fejlédéshez, gondolkoddshoz szokik, és ez iranyban fejl6dik tovabb. A latottak
valdsagértékét rdaddsul nem tudja a gyermek 6nalléan ellenérizni.

e Ebben a korban a gyermek kdénnyen befolydsolhaté, mindenre nyitott és befogadd, sz(iré nélkiil
fogadja be az informaciot.

e Aképernyd vibralasra késztet, és megakaddlyoz a tartds koncentraldsban. A képernyd el6tt toltott
természetellenes, passziv mozdulatlansagot, nyugalmat ugyanannyira természetellenes mozgasos
nyugtalansag koveti.

e Amikor a gyermek taldlkozik a virtualis vilaggal, szinte megsz(innek szdmara a fizikai korlatok,
melynek kovetkeztében a valds természetet ingerszegényebb kornyezetnek latja. A hatarok
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atlépése iranti vagya egyre erésebbé valik, kivancsisaga (zi-hajtja. Hozzaszokik, hogy vagyai és
kivansagai kilonosebb eréfeszités nélkil — mintegy ,,gombnyomasra” — teljesilnek.

e A passziv id6toltés korlatozza a személyes kapcsolatok kialakitasanak készségét. A korai években
tulzasba vitt ,képernySbamuldst” 0Osszefiiggésbe hozzdk a késébbi figyelemzavarokkal,
hiperaktivitassal, rossz szocidlis készségekkel és az empatia hidanyaval.

Pedagdgiai tevékenység a gyerekekkel

Tevékenységek: Kinti és benti jatékok, melyek egyluttmikodést igényelnek. Egyensuly, maszas, karikak,
labddk stb. Kerti eszk6zok hasznalata, tobbek kozott lapat, asd, talicska.

Papirfonas, nemezelés, ,kormocskézés” és kotés, varras, szovés tobbféle anyag haszndlataval, majd a
kézimunka targy tovabbi tevékenységei.

Egyszerl eszkozok készitése (pl. kot6tl, egyszerl szovGkeret, stb.) Az iskolaban haszndlt eszkozok
torténete (pl. zsirkréta, ceruza, hangszerek).

A kreativ munkak és kifejezési formak sokszinlisége.

A szébeliség utan itt megjelenik az irdsbeliség: kezdve a szimbdlumoktdl, képektél, ahogy az emberiség
fejl6édése soran haladt, eljutva a konvenciondlis jelrendszerhez, az irdshoz. A kommunikacids technikdk
megjelenése a képektdl az irdson keresztiil az olvasas felé haladva.

Harmadik osztalyban a mesterségek, hdzépités, mérés epochdk keretein bellil béven taldlunk alkalmat az
eszkozokkel valé ismerkedésre és az alkotds élményének megélésére.

Az alsé tagozat vége felé mindenképp felmeriil a telefonhaszndlat daltaldban és az okostelefonok
megjelenése. Err6l az iskolan beliil egységes allaspontot érdemes kialakitani és kozvetiteni a sziilGk felé. A
szUlGi esteken egyértelmlivé kell tenni az egyes csaladok felel6sségét az iskola altal meghatarozott vagy a
szlil6kkel kbzosen kialakitott szabalyok betartasaban. Ehhez fontos, hogy mar kordbban megtorténjenek a
fent emlitett tdjékoztatd beszélgetések.

Feladat lehet a gyerekekkel: a média és kommunikacids eszkdzok elvi (tehat nem fizikai) miikodésének
megértéséhez vezetd beszélgetések. A kritikus szemlélet alapjainak kozvetett épitése. Ellenérzés,
valdsagtartalmak. Hogyan mondjunk nemet, hogyan keriljink el szdmunkra veszélyes vagy kellemetlen
helyzeteket, tartalmakat.

A technoldgia megértése és haszndlata

e A gyermekek megélik, hogyan segiti a technoldgia bizonyos feladatok elvégzésében. Példaul a
kotétd hasznalata megkonnyiti és tokéletesiti azt, ami az ujjukkal lehetséges, az oll6 pontosabban
vagja a papirt, mint az eltépés.

e A gyerekek megélik az eszk6zok és anyagok kozotti kapcsolatot, pl. megprébalnak filcet vagni
papirvago olléval.

e A gyermekek megtanuljak a feladatnak megfelel6 eszkozt kivalasztani. Megtapasztaljak példaul a
kiilonbséget a fa- és fémkalapdcs kozott, a szog és a csavar kdzott stb.

e A gyerekek megtapasztaljak, hogy az dltaluk valasztott és haszndlt technoldgia hogyan érte el
céljat.

e A gyermekek megtanuljdk az éles és mas ,veszélyes” eszk6zok hasznalatdt és a valds
veszélyhelyzetek kezelését.

5-6. évfolyam

Ekkorra mar szinte biztosan minden gyermek kapcsolatba keriilt kiilonb6z6 médiatartalmakkal és
eszkozokkel akar a kdzvetlen (csaladi) kornyezetében, akar a kortars vagy id6sebb gyermekcsoportokon
keresztiil.

Feladat lehet a gyerekekkel: Azon kivil, hogy a korabbi tartalom tovabbra is érvényes, el lehet indulni a
konkrétabb témak felé. Az eszkdzok hasznalatdnak etikettje, kiilonos tekintettel a mobil eszkdzokre.
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Amennyiben relevans: a cyberbullying jelenségének koriljarasa, elemzése. Hogyan mozogjunk virtudlis
kozosségekben. A virtudlis egylttélés szabalyai. Fontos a szocialis vonatkozasokrdl is beszélni. Ebben az
életkorban ismét visszatérhetiink a médiakbdl szarmazd benyomasok feldolgozasara (lasd fentebb).

Maga az oktatds még mindig analdg.

Bar egyelGre drakereten kivil, de 5—6. osztalyfokon is megkezd6dhet a fenti témak mentén a digitdlis
kultdra adta kihivasokra vald felkésziilés. Iskolankban tobbek kozott erre a célra jott létre két
terapeutank 3dltal vezetett Un. Rdzsa-klub, mely preventiv jelleggel ezt a témat (fliggGségek
témakorében: digitélis veszélyek) is feldolgozza a gyerekekkel az életkori sajatossagoknak megfelelGen,
egészen a 8. osztdlyfokig.

Témai: Fontos, hogy miel6tt elkezdjik hasznalni az online fellileteket, eszkbzoket, legyen elegendd
offline élettapasztalasunk. Ma olyan érzelmeket kell atélniik és végigkizdeniik a gyerekeknek,
amilyenekkel kordbban j6 esetben csak felnGttkorban taldlkoztak. Kordbban is méricskélték a gyerekek
egymast, vagy voltak zaklatdk a suliban, viszont az off-line vilagban a zaklato joval tobb belsé (lelki) és
kilsé (fizikai) akadallyal taldlja magat szembe, valamint a zaklatds kdvetkezményeivel is azonnal
szembesUl. A zaklatast elszenvedd is rogton védekezni, reagdlni tud. Az on-line térben viszont joval
konnyebb elkdvetni a zaklatast, és a védekezés lehetdsége is kisebb. Ezen kivil az online térben a
felelGsség, a valddi érzelmi tartalom atélése egyediil az elszenvedére tevédik at.

Fontos a gyerekekkel azt is érzékeltetni, hogy a kozosségi médidban a valdésag egészen masképpen,
torzitott formaban jelenik meg, az off-line vildghoz képest. Megfelel§ eszkdzokkel a gyermekek jobban
ravezethet6k annak atélésére, mi mdédon mutat a kozosségi média hamis képet az emberi
kapcsolatokrol, azok miikodésérél, és ezaltal hogyan hathat vissza negativan a kozosség életére, ill.
idézhet el6 nagyon negativ lelki dllapotokat az egyes résztvevékben.

Bar életkorilag még igen nehezen atélhet6 a gyermekek szamara, mégis fontos felhivni a figyelmiiket az
un. digitalis labnyom jelenségére, annak veszélyeire, és akdr az egész elkdvetkezd életiiket befolyasold
hatasara.

Mint ahogy arra a bevezetGben kitértiink, a fenti tartalmak a 7-8. osztaly tanulasi folyamatat elGkészitve
az osztalytanito pedagdgiai tevékenységének részeként az egyes tantargyak, epochidk megfelel6
tartalmaiba integraltan jelennek meg.

7. osztalytdl kezd6dben a Digitalis kultdra tantargy kiilon érakeretet kap.

7. osztdly
A fiatalok egyre intenzivebben érdekl6dnek az ket korllvevd vildg irant. Megerdsodik bennik a
feln6ttektél valo flggetlenedés vagya. El6térbe kerililnek a szexualitassal kapcsolatos témak. Elkezdédik az
a hosszu folyamat, melynek soran felfedezik sajat magukat: , ki vagyok én?”
A didkok ebben az életkorban mar akarva-akaratlanul kapcsolatba kerilnek az egyik legerdsebb
médiummal, az internettel. Az ott taldlhaté tartalmakat kiilonb6z6 eszk6zokon keresztiil fogyasztjak is.
Kiemelt szerepet kapnak ezen belll is a koz6sségi oldalak, melyeken megjelenithetik életiiknek minden
részletét, beleértve a fent emlitett nagy valtozasokat is. A fiatalok kornyezetében 1évé feln6ttek kozos
felelGssége egyik oldalrél, hogy szabalyokat dolgozzanak ki, hatdrokat allitsanak fel ezekkel a
tevékenységekkel kapcsolatban, ugyanakkor az is, hogy segit6ként, tdmogatdként beszélgetbtarsként is
jelen tudjanak lenni.
Tematikai egység / Fejlesztési cél
A digitalis tajékozédast megelbzve a hagyomanyos konyvtar megismerése és hasznalata. Kalligrafikus irds
gyakorldsa, kiegészitve az irott szoveg szerkesztési mddszereivel (kisbetli-nagybetd, elvalasztas, térkoz,
helyesiras ellendrzése stb.). A témak kozott megjelenik az adatgydjtés, a hiteles forrasok kivalasztasanak
gyakorlata és a megbizhatdsag ellendrzése. Internetes biztonsag kérdései, a kozosségi oldalak
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haszndlatanak veszélyei. Viselkedési szabalyok felelevenitése, kilonds tekintettel a kozosségi
magatartdsra.
Orakeret: 36 6ra
ElGzetes tudas
Az 6rak az Osszes, az alsdbb osztalyokban megjelené anyagokra, kézmilivességre, szocialis, torténelmi és
gazdasagi alapokra épitenek. A kulcstevékenységek kozé tartozik a gabona-epocha, a mesterségek, a
mérés, a hdzépités a 3. osztdlyban, illetve a honismeret és féldrajz a 4. osztdlytol, melynek keretében
megvizsgadljdk a helyi kornyezethez kapcsolddd emberi és gazdasagi kapcsolatokat, valamint ezek
természeti forrasait.
Tantargyi fejlesztési célok

e Analég médiaismeret. Konyvtdrhaszndlati ismeretek.
Kalligrafiagyakorlatok.
Analég eszkozok és munkafolyamatok megismerése és 6sszevetése.
irott szdveg szerkesztésének alapjai (fogalmazas, levéliras).
A hiteles forrasok kivalasztasanak gyakorlata és a megbizhatdsag ellenérzése.

Internetes biztonsag kérdései, a kozosségi oldalak hasznalatdnak veszélyei.
e Technikdk ismerete a médiafliggfség megel6zésére, lekiizdésére.
A pedagdgusnak a sziil6kkel és a didkokkal folytatott beszélgetések soran folyamatosan teret kell
biztositania a digitalis vildg okozta problémdk megbeszélésére. Segitenie kell a fiatalokat abban, hogy
kérdéseikre valaszt talaljanak.
Kdvetelmények — ismeretek / fejlesztési kovetelmények
e Tudja haszndlni az analdg médidkat, ismerje a konyvtarhasznalat szabalyait.
e Ismerjen tobb kalligrafikus irasmddot, az irdsbeli munkaihoz alkalmazza azokat.
® [smerje az analdg és digitalis eszkozok kozotti kiilonbséget.
® Képes legyen kézzel irott szovegek szerkesztési feladatait ellatni, legyenek bizonyos tipografiai
ismeretei, és képes legyen egy egyszeri levél megtervezésére és kivitelezésére.
® Legyen tdjékozott az online forrdsok hitelessége ellenGrzésének fontossagaval és a megbizhatdsag
ellenérzésének maddjaival kapcsolatban.
® Legyen fogalma a szamitégép-hasznalat torténeti motivacidirdl, az Internet mint szamitdgépes
haldzat torténetérdl, id6beli dimenzidirdl (60-as évek: kezdetben katonai célokra, 1990-t4l
SWww”, Google 1998-t6l). Mi mikortdl |étezik: érzékeljék, még nem olyan régdta része az
életiinknek, keveset tudhatunk a hatasaral.
® Legyen tisztaban az Internet és a kozOsségi oldalak veszélyeivel és hatranyaival kapcsolatban.
® [smerje a médiafliggGség megel6zését és leklizdését segitd technikakat.
Kapcsoldédasi pontok
A digitalis kultura sok tantargyhoz kapcsolddhat a felsé tagozatban.
Kulcsfogalmak / fogalmak
szovegegységek, karakter, karakter stilusa, karakter mérete, bekezdés, behulzas, margd, lapméret,
helyesirds-ellen6érz6, elvalasztas, kép beillesztése, informacioforrdsok etikus felhasznaldsa, idézés
szabalyai, adat, informacio, hir, digitalizalas, mindség, ergondmia, kommunikacios eszkdzok, helyi haldzat,
jogosultsagok, etikus informacidkezelés, rajz, rasztergrafika fogalma, rajzeszkdzok.
A fejlesztés vart eredményei
A tanuldk halljanak a digitdlis ismeretszerzés és az informacidk tovabbitdsanak veszélyeirdl. Biztos
alapokon allé analdg ismereteket szerezzenek, mely tapasztalatokra épitve érzékelik majd a digitalis
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eszkozok kalénbozGségét. A tevékenységek biztositjdk az analdg kompetencidk megszerzését és
alkalmazasat. Lehet6vé valik az elsajatitott tudas aktiv, 6ndllé bbvitése.
A fejlesztés eredményeként a didkok:
® analdg szovegeken megtanuljak a szovegszerkesztési feladatok biztos kivitelezését
e megismerik a biztonsagos és etikus internethasznalatot
o megfelel6en hasznalnak kiilonb6z6 informacidforrasokat, médidkat
8. évfolyam
Eletkoruknak megfelelen lehetévé valik, hogy hosszabb, kézzel irott 6nallé munkat készitsenek, amiben
mar az egyéniségiik is megjelenhet. A didkok elmélyitik és mintegy 0sszegzik az 1-7. osztdlyban tanult
ismereteket, gyakorlatra tesznek szert a konyvtdr haszndlataban, alkalmazdsaban. Segiteni kell a tanuldkat
a 8. osztalyos éves munka elkészitésében, az otthoni tanuldsban, felkésziilésben és el6adasaik megtartasa
soran. Kiemelt fontossagu ebben az életkori szakaszban a hiteles és folyamatos tajékoztatas és felkészités,
melynek eredményeként a fiatal felnGttek tudatosan és felelGsen lesznek képesek hasznalni a kozosségi és
szérakoztatd médiat.
Tematikai egység / Fejlesztési cél
Projekthét keretében elkezdédhet irégépen a gépiras tanitdsa, gyakorlasa, kiegészitve alapveté
szovegszerkesztési ismeretekkel. Folytatddik az adatgydijtés, immar szélesebb kérben a forrdsok keresése,
megismerése és a meghizhatdsag ellendrzése. Viselkedési szabdlyok az interneten, kiilénds tekintettel a
kozOsségi magatartasra. Internetes biztonsdg, kozosségi oldalak haszndlata. Az analdég médiaismeret
jegyében a tanuldk bévilé konyvtarhasznalati ismeretekre tesznek szert, mely hasznos tamaszuk lesz a
nyolcadikos éves munkajuk elkészitésekor. Az irasbeli dolgozatok készitéséhez szlikséges ,,analdg” kutatasi
madszertan megismertetése, elmélyitése.
Elkezd6dhet a multimédia el6zményeinek, torténetének tanulmanyozasa. Technikai eszk6zok alapjainak
ismerete (pl. alléképsorozatok mozgoképpé szerkesztése). Ezzel a didkok kudarct(irG és késleltetési
képességét is fejlesztjik, ami a mai vildgban — ahol a gyors eredményekre torekvés a jellemz6 — nagy kincs.
Az osztalytanitonak torekednie kell arra, hogy a kilonb6z6 forrasokat ismerje, az eszkdzoket pedig
készségszinten hasznalja. E nélkil nem fog tudni segiteni didkjainak mindezek elsajatitdsaban. Térekednie
kell olyan bizalmi légkor kialakitdsara, melyben az online térben esetleg bajba kerilt didkjai mernek hozza
fordulni segitségért.
Orakeret: 36 6ra
ElGzetes tudas
Az 1-7. osztalyban tanult ismeretekre épitiink.
Tantargyi fejlesztési célok
e atizujjas gépelés alapjainak elsajatitasa
e A szovegszerkesztés alapjai. Egyszer(ibb szovegek szerkesztése. Kiadvanyszerkesztés, a tipografiai
ismeretek bévitése. Osztalyljsag szerkesztése.
e SzOlbeli prezentdcid készités elsajatitasa. Helyes el6adas maddjanak elsajatitasa (kiemelten fontos a
8-0s, és késGbb a 12-es éves munkahoz).
e Alapvetéd multimédids ismeretek, vetités és bemutatd készitése, hang, kép és videdk o6ndlld
szerkesztése, készitése, amennyiben a projekthéten lehet6ség van ra.
e Azinternettel kapcsolatos ismeretek bévitése.
e Biztonsdagos internet- és kozosségioldal-haszndlat.
e Analég médiaismeret. Kbnyvtarhasznalati ismeretek. Az irasbeli dolgozatok készitéséhez sziikséges
,analog” kutatasi médszertan megismertetése, elmélyitése.
e Technikdk ismerete a médiafliggdség megel6zésére, lekiizdésére.
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Kovetelmények - Ismeretek / fejlesztési kovetelmények

e Fels6 tagozaton tudjon egyszer(i szoveg szerkesztési feladatokat megoldani, legyenek bizonyos
tipografiai ismeretei és legyen képes egy egyszer( kiadvany (osztalyujsdg), megtervezésére,
kivitelezésére.

e Tudjon tajékozédni az online forrasok megbizhatésaganak vonatkozdsdban, ismerje azok esetleges
veszélyeit és hatranyait.

® Legyen ismerete a biztonsagos internet- és a kdzosségioldal-hasznalatrdl

e Tudja haszndlni az analég médidkat, ismerje a konyvtdrhaszndlati szabalyokat.

® Ismerje a médiafliggdség lekiizdését segit6 technikakat.

Kapcsolddasi pontok

A digitalis kultura ezen az osztalyfokon tobb tantargyhoz kapcsolddhat.

Kulcsfogalmak / fogalmak

szovegszerkesztési alapelvek, tipografia, dokumentumok szerkezete, él6fej, él6lab, tablazat szovegben,
tablazat tulajdonsagai, csoportmunka eszkozei, informacioforrasok etikus felhaszndlasa,

prezentacid, animacid, csoportmunka eszkozei, Iényegkiemelés, informaciéforrasok etikus felhaszndlasa
e-Vildg, e-kereskedelem, e-bank, e-dllampolgarsdg, virtudlis személyiség, informacids tdrsadalom,
adatvédelem, internetes blin6zés, digitdlis eszk6zoktdl vald fliggbség

képek szkennelése, digitalis fotdzas, videofelvétel-készités, fotd, hang, vided készitése, szerkesztése,
felhasznalasa, adat, informacio, hir, digitalizalds, digitalizalds min&sége, kddolas, kddoldsi problémak,
ergondmia, be- és kikapcsolds folyamata, be- és kiviteli periféria, hattértar, kommunikdacidos eszkozok,
mikodési elv, milkodési paraméterek, halézatok felhasznaldsi terlletei, operacids rendszerek,
mobileszk6zok operacids rendszere, helyi haldzat, jogosultsagok, etikus informacidkezelés

A fejlesztés vart eredményei

A tanuldk halljanak a digitalis ismeretszerzés és az informacidk tovabbitasanak veszélyeirdl. Biztos
alapokon 3allé6 analég ismereteket szerezzenek, melyekbdl kiindulva érzékelhetik a digitalis eszkdzok
kGlonboz6ségét. A tevékenységek biztositjdk az analdg kompetencidk megszerzését és alkalmazasat.
Lehet6vé valik az elsajatitott tudds aktiv, 6nallé blvitése.

A fejlesztés eredményeként a didkok:

® sajat ritmusban gépelnek

e kézzel irott szerkesztési feladatokat biztosan kiviteleznek

e etikus mddon és biztonsagosan megismerik az internetet

e megfelel6en haszndlnak analdg és eszkozoket

Ajdnlott témakorék a 7-8. osztdlyra

e Megérteni azokat a Iépcs6fokokat, melyeken keresztil a nyugati civilizacido eljutott a
modernizmusig: reneszansz, reformacid, felvildgosodas, a materializmus fejl6dése, mez6gazdasagi
és ipari forradalom, bankrendszerek az olasz varosallamoktdl a német pénzligyi hazakig, gépesités
és az ipari kdzpontok, az elsé vildghdbord mint az elsé6 igazan ipari haboru (ezeknek a témaknak
alaposabb kifejtése a felsé tagozaton).

e Aszemélyes kreativitas fejl6dése.

e Jogi és etikai kérdések, ideértve szellemi tulajdonjogot is; plagizalas/kal6zkodas. Egy koncert vagy
mas el6addas paratlan élménye; ennek Osszevetése egy felvétellel; mit fizetlink meg, amikor
zeneletoltésért fizetlink vagy streaming-eliink; az ingyen kapott zene gondolata).

e Terveket késziteni: szandék és végrehajtas — mi az a sablon (template)? Gondolattérkép (mind
mapping).
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e Szerszamok és gépek kapcsolata az emberi Iénnyel; kib&vitett kapacitdsok (pl. végtagok és
emel6rudak); puskapor; Jethro Tull és a vet6gép; gépi fonas; gézpumpak stb.

e Feltalalok, fejleszt6k életrajzai.

e Tevékenységi és barati korok — egylittm(ikodés, kompromisszum, kdzosség — a szocialis halék
(networking) természete; megfeleld védelem és a cyberbullying fogalma.

e Adatok bemutatasa; diagramok.

e Szamitdsok: az ujjaktol és a kavicsoktdl a szamokig; a golyds szamoldégép; Napier ,csontjai”
(késziteni és hasznalni); Blaise Pascal 1642-es szamologépe (fogaskerekek és emeld karok); Francis
Bacon, Kempelen Farkas;

e Az aramkorok és a be/ki kapcsold; a geometria, halok, méretarany és algebra; binaris logika (pl.
szamitégép-tudomany analdg eszkdzokkel)

Nyolcadik osztalyban a Rézsa-klub foglalkozasainak keretében tovabb folytatdodik a technikai eszk6zok,
valamint a kozosségi média emberre gyakorolt hatasainak vizsgalata, elemzése, kilénos tekintettel az
életkori sajatossdgokra. Ebben az életkorban nagyon erds a tarsak befolydsa, a kbzosség véleménye, a
kozosségi elvarasokhoz vald alkalmazkodas igénye. Ravezetjik a gyerekeket, hogy a felkindlt technikai
eszkozoket és programokat fenntartassal kezeljék.

Részletesen végigvessziik annak a folyamatat, hogyan tudnak nemet mondani. Tudatositsak magukban,
tudjak, hogy mire kell odafigyelni egy-egy dontésnél.

Annak veszélyeire is komoly hangsulyt helyeziink, hogy a kéz6sségi médidban a profilok mogott lehet,
hogy nem azok vannak, akik a leirdasban megjelennek. Végigvessziik az adathaldszat jelenségét, mi
jelenthet veszélyt, sajat magara, vagy akdr a csalddjara, barataira vonatkozdan is, sokszor nem csak révid
tavon.

Beszéliink arrél, hogy a nem életkoruknak megfelel6 tartalmak let6ltése, megtekintése milyen lelki
sériléseket okozhat, akar hosszu tavon is.

Arrdl is sz6 esik, hogy a fesziiltségek olddsdra latszélag gyors megoldast nyujtd kozosségi médidban
torténé megosztasok milyen mdédon hatraltatjak a személyes fejlédést. Itt tériink ki arra, hogy az életkor
el6rehaladtdval a reakcididénk novelésével egyre inkabb meg kell tanulnunk a késleltetés képességét.
Foglalkozunk azzal is, hogy miért fontos az ember életében e képesség birtoklasa. Viszont, ha ugy
szabadulunk meg a fesziltségeinktdl, hogy rogton ,kinyomjuk” 6ket a kozosségi térre, nem fejlédiink.

A kreativitas fejl6déséhez sziikséges a kivancsisag és a gondolkodas szeretete. Fontos, hogy akarjunk
kérdéseket feltenni, és a kérdéseinkre meg akarjuk keresni a vdlaszokat. A Google tele van kész
valaszokkal. Nehezen alakul ki a kitartd erdfeszitést igénylé tenni akards, ha nem kell megkiizdeni érte.

3. Szaktdrgyakhoz nem sorolhato helyi sajatossdgok

o [Egészségnevelés részeként: Rézsa-klub felvildgosito és prevencios program
A 2018-19-es tanévtél a fejlesztéssel foglalkozd csoport két tagja pedagdgiai programot allitott 6ssze és
folytat a szexualis felvildgositas és drogprevencié témakorében. El6szor a 8. osztalyra dolgoztak ki
foglalkozasokat, majd az igényeket kdvetve egyre lejjebbi osztalyfokokon is megjelentek az életkornak
megfelel6 programokkal. A pedagdgia és a terapidk eszkoztarat hasznaljak: zene, drama, koltészet és
szabad beszélgetések. A fGoktatds részeként jelenik meg.
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e Fejlesztés, sziirés

A tanulasi és/vagy magatartasi zavarokkal kiizd6 gyermekek kisz(irése, fejlesztése az iskolaban f6allasban
dolgozo Extra Lesson-tanar feladata, aki szorosan egyittmUikodik az osztalytanitdkkal. Az e problémakkal
kiizd6 gyermekek kiemelését és egyéni drakon valéd megsegitését, felzarkdztatasat folyamatos megfigyelés
el6zi meg. A Waldorf-pedagdgiaban alkalmazott mddszerek, a tananyag elosztdsa, a tandrak felépitése
preventiv és gydgyitd hatdssal van az emlitett nehézségekre. Ezért els6 osztalybdl csak kivételes esetekben
emeliink ki gyermekeket, ehelyett a fejleszté pedagogus rendszeresen hospital az érakon, konzultal az
osztalytanitdval, és tanacsaival segiti 6t a gyermekekkel valé munkdban, kilonds tekintettel a tanulasi
zavarokat jelz6 tlinetekre, képességteriiletekre. Masodik évfolyamon egy egész osztalyra kiterjed6
szlir6vizsgalatot végez az Extra Lesson-tanar, és ez alapjan az osztalytanitdval kozosen kivalasztjak azokat
a tanuldkat, akiknek egyéni, személyre sz416 segitségre van sziikségiik. Mindemellett osztalykeretben is
tovabb folyik az alsé érzékek integralasat, a tanulashoz szlikséges képességek fejl6dését segité munka. Ez
a folyamatos és tudatos eljaras azért nagy jelentGségl, mert azt tapasztaljuk, hogy a mai kultiraban
felnovekvé gyermekek természetes fejl6dése igen sok oldalrél tdmadva van, megnehezitve azon
képességek kialakulasat és megszildrduldsat, amelyek hidnya tanuldsi és magatartasi zavarok
kialakuldsdhoz vezet. Harmadik és negyedik osztdlyban is tovdbb tart ez a folyamat. A negyedik osztaly
végére igy minden veszélyeztetett gyermek megkapja a szlikséges segitséget nehézségeinek lekiizdéséhez
az Extra Lesson-drakon. Természetesen ez nem zarja ki azt, hogy a felsGbb osztalyokba jaré tanuldink ne
kaphatnanak kilon fejlesztést, amennyiben erre sziikséglik van. Hiszen egy-egy probléma feler6sédve ujra
megjelenhet pl. a kézéptagozaton. Ekkor egy alapozd Extra Lesson-munka utdn valamely redukacids
eljarassal segitjiik a tanulasi és magatartasi nehézségek leklizdését. Ebben a munkdban, ha szlikséges,
egyluttmkodink antropozdfus gyermekorvossal, oszteopataval, optometristaval, valamint az illetékes
nevelési tandcsaddval is. Az iskoldban m(ikod6 fejleszté pedagédgus feladata az is, hogy azokat a
gyermekeket, akiknek problémadjukbdl eredGen (magatartasi, beilleszkedési, lelki zavarok) masféle
terapidra van sziikségiik, a megfelel§ szakemberhez tovabb kiildje. igy zeneterapiat, gydgyeuritmiat,
diszkalkulias, diszgrafias fejleszt6 foglalkozdsokat javasolhat a gyermek szamdra. Mindez a korultekinté és
folyamatos munka segiti a veszélyeztetett tanuldkat abban, hogy a tanuldsi és/vagy magatartasi
nehézségeik kialakuldsat egyrészt megel6zziik, mdsrészt megfelel6en gydgyitsuk. A pedagodgiai
szakszolgalat véleménye alapjan tirelmi id6 biztositasaval segitjik a BTMN-es tanuldink felzarkézasat az
osztalykdzosségéhez. Evfolyamismétlés iskoldnkban nincs.

Fejlesztések:

Iskoldnkban a Waldorf-iskoldak viszonylataban is kimagasléan nagy szdmban allnak rendelkezésre
fejlesztések, terdpidk. Az alabb felsoroltakon tul a személyi feltételek fliggvényében szerepel
gyogypedagdgus, diszkalkulias foglalkozas és logopédia is a lehetGségek kozott.

Extra Lesson

Az Extra Lesson-fejlesztés az antropozdfiai alapokon nyugvé pedagodgia segitségével mozgas-, rajz- és
festésgyakorlatokon keresztil segit a gyermekek tanulasi és viselkedési nehézségeinek megoldasaban.

A gyermekek a hetedik életévre érik el az iskolaérettséget.

A legtobb felmeril6 nehézség oka az elsé hét életév fejlédésének hianyossagaibdl fakad. Az Extra Lesson-
terapia soradn ezen életszakasz archetipikus fejlédési lépéseit ismételjlk, javitjuk, tanuljuk (Ujra). Ezen
tanuldsi folyamat soran a ritmus, képek és meghatarozott aramldsok hasznalata segiti a tanulot.

Aterdpia heti egyszeri talalkozast jelent. Egy-egy feladatsort altaldban 6-8 héten keresztiil ismétliink, ennyi
id6 sziikséges ahhoz, hogy a tanult dolgok a szokasrendszer részeivé valjanak.
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LegfGbb célunk, hogy a gyermekek képesek legyenek testiiket megfelel6en hasznalni, és ezaltal otthon
érezzék magukat a fizikai vilagban. Ennek megvaldsulasa az 6nbizalom ndvekedésével jar, ami pozitiv
hatdssal van a tanulé iskolai teljesitményére, munkajara.
Gyodgyeuritmia

Iskoldnkban 2010 6ta dolgozik gydgyeuritmista is, aki azokkal a gyermekekkel, fiatalokkal foglalkozik,
akiknek nehézségeik ezt indokoltta teszik. A gydgyeuritmidnak a megel6zésben és a gydgyitasban is nagy
szerepe van. A segitségre szoruld gyermekek kiilon foglalkozasokon vehetnek részt, ahol a személyre
szabott euritmiai mozgassor tamogatja OGket a nehézségek lekiizdésében, individualis atjukon
személyiséglik egyre szabadabb kibontakozasdban. A gydgyeuritmista az osztdlytanitéval és a terapias
korrel szoros egylittm(ikodésben dolgozik. Az osztalytanitd javaslata alapjan az év eleji, illetve évkozi
hospitalasok alkalmaval torténé megfigyelések alapjan, majd a terapias kdrben és a konferencian térténdé
egyeztetés utan kezdi el az egyéni, illetve kiscsoportos foglalkozast. A foglalkozasok altaldban heti egy
alkalommal zajlanak, a szlineteket az iskolai vakdacidk ritmusa adja. A gydégyeuritmista az év folyaman
szoros kapcsolatban van az osztalytanitdval, egyeztetve az esetlegesen megvaltozott igényekrdl, a tovabbi
munka, illetve sziinet tartasanak lehet&ségérdl, sziikségességérél. Kapcsolatot tart a szil6kkel, igény
szerint személyes beszélgetéseken tanacsot ad, illetve beszamol a tanuldnal tapasztalt valtozasokrdl.

A gyogyeuritmidt dr. Rudolf Steiner dolgozta ki 1921-ben. Az euritmian alapszik, és Iényeges alkotdrésze
az antropozofiai orvoslas rendszerének, amely mind a természettudomanyos, mind az antropozéfiai-
szellemtudomanyos ismereteket magdaban foglalja.

A gyodgyeuritmia célja, hogy segitsen a pdaciensnek mozgasba hozni sajat dngyogyitoé erdit, hogy utat
taldljon sajat egészségéhez.

A gydgyeuritmia eszkdzei a mozgdssal megjelenitett hangzdk. A nyelv minden egyes hangzdjanak megvan
a megfelel6 mozgasformdja, amelyeket a massalhangzok esetében mint plasztikus format, a
maganhangzok esetében mint geometriai format mindenekel6tt a karjaval képez a felegyenesedett
ember. Eppen igy a zenei euritmia zenei elemei is atalakithatdk zenei gydgyeuritmiai gyakorlatokka.

Az euritmia beszédhangzé és zenei hang mozdulatai a szervek képzddési folyamataval és tevékenységével
fliggenek Ossze. A gydgyeuritmidban ezeket a mozgdsokat Ugy alakitjak at, hogy azok visszahatnak a
mozgast végzbkre, és élénkitik azokat az er6ket, amelyek a szervezet kialakulasanak és funkcidinak alapjaul
szolgdlnak. Célzott terapias eszkdzként alkalmazzak 6ket, hogy élénkitsék azokat az egészséget tdmogatd
folyamatokat, amelyek az adott betegség ellenében hatnak.

A gydgyeuritmidaban a kovetkezd szempontok szerint mddositjak az euritmiai hangzé mozdulatokat a
terapias hatas érdekében:

o a terapidsan el6irt (indicialt) hangzé vagy hangzok egymdasutanisaganak (hangzdsorok) ismételt
mozgasa

. a karmozgasokat specifikus labmozgasok kisérik. Ugrasok, ritmusok és kiilonb6z6 tempdk teszik
lehet6évé a fokozott beavatkozast az adott szervi funkcidkba.

. a gyakorlatok specidlis felépitése altal az id6beli térbelivé, a térbeli id6belivé alakul at

. onmagunk érzékelése a mozgdasfolyamatban

. a gyakorlatok kozotti szlinetnek kozponti jelentésége van, éppugy, mint a végén kovetkezd

pihenésnek.

Gydgyeuritmiai kezelés esetén olyan mozgassorokat alkalmaznak, amelyek specidlisan az adott kérképre
és a paciens individualis alkatara szabottak, és az elGirt hangzé a gydgyeuritmiai megerd@sités daltal olyan
hatékony lehet, mint egy gyogyszer.

Kiegészitésképpen euritmiai gyakorlatok is felhasznalhaték, ha a gydgyeuritmista a terdpias cél
tdmogatdasara alkalmazza Gket.
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Zeneterdpia

A Zeneterdpias Vilagszovetség Klinikai Gyakorlati Bizottsaganak 1996-os vilagkongresszusdn elfogadott
meghatarozds szerint a ,,Zeneterdpia soran a képzett zeneterapeuta egy tervezett folyamatban haszndlja
a zenét vagy a zenei elemeket (hang, ritmus, dallam, harmdnia) annak érdekében, hogy elGsegitse a
kommunikaciét, kapcsolatokat, tanuldst, kifejezést, mobilizaciét, szervezést, szervez6dést. Ezek mellett
pedig terapias hatast gyakoroljon fizikai, emocionalis, mentalis, szocidlis és kognitiv terlleteken. A
zeneterapia célja, hogy az egyén lehetGségeit feltérképezze, és /vagy sérilt funkcidit helyreallitsa, igy jobb
intrapszichés és/vagy interperszonalis integraciot tegyen lehet6vé, s a prevencid, rehabilitacié vagy
kezelés kovetkeztében a személy minGségileg jobb életet élhessen.”

Hogyan valdsul meg? A zeneterapia soran a valtozas magaban a zenei interakcidban torténik. A terapeuta
a zenében kezdeményez vagy valaszol, a kliens zenei megnyilvanulasait koveti, kiséri és tamogatja, ezzel
segitve az intrapszichés folyamatokat, a belsé kapcsolati munkamodellek alakuldsat, az Gnmegismerés és
a valtozas folyamatat. A zeneterdpia sordn a terapeuta célja a pozitiv, optimalis érzelmi és viselkedésbeli
valtozas facilitdlasa, a kliens mélyebb dnismerethez juttatasa, tehat életmindségének javitasa.

Modszerei: Iskoldnkban els6sorban aktiv zeneterapids moddszert alkalmazunk, egyénileg vagy
kiscsoportban (max. 4 f6), aminek keretében sajat hangot, kénnyen megszdlaltathaté hangszereket,
hangot add eszkozoket (fadarab, kavics, liveg) haszndlnak a résztvevék zenei kommunikacidban,
improvizacidban. Fontos szerepe van a kdzos zenélésben megélt élménynek és katarzisnak. A zenének
mint stimulalé eszkoéznek regressziv hatdsa van, igy képes megnyitni a kommunikacids csatorndkat,
mozgdsitani az egyén érzelemvilagat.

Mindehhez zenei elGképzettség nem sziikséges.

Iskolapszicholdgusi kisérés

Az iskoldban dolgozd pszicholégus tevékenysége illeszkedik a Waldorf-pedagdgia szemléletéhez,
emberképéhez. Arra torekszik, hogy megismerkedjen az antropozdfia alapelveivel, és munkdjaba ezeket a
szempontokat beépitse.

A kiilonboz6 életkorokban eltéré munkamaddszereket helyez elGtérbe a gyermekek fejlédéséhez, a
csaladok, osztalyok igényeihez igazodva. Az iskola elsé éveiben fGképp a tanitén és a szilén keresztil
torténik a pszicholdgussal a koz6s munka, hospitalasok, konzultaciok formajaban.

KésSbb, mddszerspecifikus képzettségének fényében egyéni, csaldd- és csoportszinten is tud tdmogatast
nyujtani, az altala észlelt, illetve a sziil6k vagy tanarok dltal jelzett sziikségletek szerint.

A pszicholdgus a terdpids munkacsoport részeként, a tobbi terapeutdval szoros egyittmiikodésben
dolgozik. Sziikség szerint megjelenik a tanari konferencidkon, a gyermekmegbeszéléseken.
Szemléletméddja alapvetéen preventiv jellegli, de indokolt esetben rovid terdpids beavatkozasokat,
krizisintervenciot is nyujthat, sajat képzettségének fliggvényében.

Feladatanak fontos része az iskola keretein beliil nem kezelhetd helyzetekben a gyerekek tovabbiranyitasa,
illetve a kapcsolat tartdsa a kiils6 intézményekkel.

Célja mindenkor a tarsas egyilttmikodés segitése, a pszicholdgiai és mentdlhigiénés szempontok
érvényesitése az iskolan belili emberi kapcsolatokban, mind a gyermekek, mind a sziil6k, mind a tandrok,
mind az egész iskolai kozdsség szintjén.

Tevékenységét a gyermekvédelmi, az adatvédelmi és a személyiségi jogok védelmérdl szold torvények
szellemében, az dnkéntesség elvének betartasaval végzi. A Pszicholégusok Etikai Kodexének elGirasait,
valamint az adott intézmény Szervezeti-m{kodési szabalyzataban foglaltakat munkdja soran minden
esetben betartja.

A fejlesztésben részt vevé gyerekek kivdlasztdsanak szempontjai és folyamata
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Fejlesztés/terapia igénybevételét szorgalmazzuk a kdvetkezd esetekben:

Tanulasi folyamat kdzben felmeril6é problémadk, az osztalykozosségben megjelend szocidlis nehézségek,
mindezek hatterében feltételezhetd pszichés eredet(i okok.

A fejleszté/terdpias folyamatok elinditasanak lépései

Az osztalytanitd feladata a folyamat elinditasa. A felmerilé problémat - amennyiben az szakérakon
figyelhet6 meg — a szaktanarok is az osztalytaniténak jelzik. A tanév végén az osztalytanitdk az egész év
tapasztalataival, benyomasaikkal, megfigyelésekkel indulnak a nyari sziinetre. A kovetkezd tanév
elinduldsakor az els6 két hétben feltérképezik az osztalykozosséget, a gyerekek aktualis allapotat,
helyzetét. Osszegzik, hogy megitélésiik szerint kinek van fejlesztésre, tdmogatasra, pszicholdgiai
megfigyelésre/vizsgalatra szliksége, s ezt jelzik a terdpids csoport felé, amely egy év eleji megbeszélés
keretében eldonti, hogy melyik gyermek részére milyen fejlesztést/terapiat javasol.

Az osztdlytanité értesiti a gyermek szileit a javaslatrol, és beleegyezésiiket kéri. A fejleszt6-terdpias
folyamatok ez utan indithatok, a terapeutdk az egyéni terapias protokoll alapjan kérnek személyes
taldlkozdt a sziil6kkel.

Vizsgdalatok kérése

Abban az esetben, ha egy adott gyermek nehézségeinek felmérése, fejlesztési javaslatanak elddntése
meghaladja az osztalytanitd és a fejleszték kompetencidjat, minden esetben az iskolapszicholdgus
vizsgalata és javaslata szlikséges, hogy indokolt-e kiilsé intézmények (Pedagdgiai Szakszolgdlat, Vadaskert
Alapitvany) segitségét igénybe venniink.

V. A PEDAGOGIAI ES NEVELESI PROGRAM EGYEB RESZEI, MELYEKET A WALDORF-
KERETTANTERV NEM SZABALYOZ, ILLETVE AMELYEKET AZ INTEZMENY FONTOSNAK TART
KIEMELNI, KIEGESZITENI

a) A felvétel és az dtvétel — az Nkt. keretei k6z6tti — helyi szabdlyai
Felvétel az elsé osztdlyba

A Waldorf-iskola nem kotelezé felvételt biztositd iskola. Az induld osztalyok Iétszama az iskola
kértlményeitél figg. Altaldnossagban elmondhatd, hogy a Waldorf-pedagdgia tdmogatja a magasabb,
26-30 f6s osztalylétszamok kialakitasat. Az els6 osztalyos gyermekek felvételekor fontos szempont az
iskolaérettség. Ennek megallapitdasdban a bels6 felvételi rendszer és a hatdlyos jogszabaly szerint
jarunk el. A tanuldkat alapesetben életkoruknak, képességeiknek, adottsagaiknak megfelelGen
soroljuk osztalyba. Jelentkezéskor a szlil6k részérél feltétel az ismertetd el6adasainkon vald részvétel,
valamint a részletes jelentkezési lap kitoltése, amelyben gyermekiik élettorténetét ismertetik. A
szlil6kkel szemben nagyon komoly elvards az iskola pedagdgiai céljaival valé egyetértés és azok
tdmogatdsa, valamint az iskola életében valé aktiv részvétel. Ezekrdl a szil6kkel folytatott ismerked6
beszélgetésen tajékozéddunk. A gyermeknél a szocidlis, gondolkodasi és mozgasbeli fejlettséget
figyeljik meg egy jatékos felvételi keretében.

Atjelentkezés, dtvétel
Az atjelentkezés, atvétel eljarasrendjét részletesen meghatdrozza az iskola SZMSZ-e.

A célunk az, hogy egységes intézményként a gyermekek fejlédését elsG osztalytdl (s6t mar az
ovodatol) tdmogassuk, kisérjik, egészen az érettségiig (13. évfolyam), de az osztalyok az évek soran
fogadnak uj didkokat is. Az osztalytanito ilyenkor fokozott gondossaggal, mérlegeléssel, felelGsséggel
teremti meg a jelentkez6 gyermek osztalykozosségbe torténd beilleszkedésének a lehet6ségét.
Fontosnak tartjuk, hogy a meglévé osztalykozosséget is figyelembe véve dontsiink egy Uj gyermek
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b)

fogadasardl. (Szerencsésebb, ha alacsonyabb osztalyfokon |ép be Uj tanuld az osztalyba, ekkor
nagyobb eséllyel tud sikeresen beilleszkedni az Gj k6z6sségbe és az Uj iskolai életbe.)

A jelentkezd csalddokkal az osztalytanitd akar tobb alkalommal is beszélget, segitve ket abban, hogy
dontésiik megalapozott, tudatos legyen. Az osztdlytanité és az Extra Lesson-tanar el6zetesen
taldlkozik a gyermekkel. Kéri a szlil6ktdl a jelentkezési lap kitoltését, az anamnézist (az érkezés elstti
életut a gyermekvallalds id&szakatdl), és — ha van ilyen, akkor — a szakhatdsag szakért6i véleményét.
Mindezek ismeretében és a beszélgetések tapasztalatai alapjan kilatasba helyezhet egy vendéghetet
az adott osztdlyban, ami alatt 6 és szaktanar kollégai figyelemmel kisérik a gyermek és az
osztalykozosség viszonydnak alakuldsat. Ezt kovetSen az osztalytanitd konzultdl a szaktandrokkal és a
fejleszt6 pedagdgussal, majd doéntést hoz mindannyiuk tapasztalatdra tamaszkodva, a tanari
kollégiummal egyetértésben a gyermek felvételérdl, és tajékoztatja az adott osztalykozosség sziilGit.

Iskolankban nem gyakorlat a kiilonbozeti vizsga. Az atjelentkez6 gyermeket a fejleszté pedagdgus, az
osztdlytanitd és a szaktandrok meglatdsait figyelembe véve sziikség esetén egyéni megoldasokkal,
kiséréssel segitjik. Szaktargyi lemaradas, kiilonbozet esetén a sziil6 feladata az el6zetesen egyeztetett
moddon torténd felzarkdztatas a megbeszélt tirelmi idé végére. Iskolai egyéni fejlesztésre az
atjelentkezett tanuldk esetében csak kivételes esetben keril sor.

A tanulmdnyok alatti vizsgdk tantdrgyankénti, évfolyamonkénti kévetelményei

Iskoldnkban nincsenek év kdzbeni, vagy év végi vizsgdk a jogszabaly elbirta specialis eseteket kivéve.
A 8. osztalyban készitend6 éves munka miivészeti része felel meg az alapfokd mivészeti képzés
lezarasat jelenté mlivészeti alapvizsganak.

Az elsGsegély-nyujtdsi alapismeretek elsajdatitdsdval kapcsolatos iskolai terv

A 7. évfolyam természetrajz és bioldgia témakadrénél a 4. és 5. évfolyamban mar kézéppontba allitott
emberi lény tudatos hangsulyt kap. Mindez egy Osszetett egészségtan epocha keretein belil
bontakozik ki. Az életkori pillanat ekkor nyitott még, a gyermeki fejlédés e pontjan még él a ,mi a jo
nekink” egészséges Osztone. Sok témakort érint az epocha: érzékeléstan, légzés, keringés,
taplalkozas... Mindezek a gyermek adott életvitelére, tapasztalataira, életmddjara fékuszalva jelennek
meg. Anatomiai szintd valddi mélységeket 10. osztdlyfokon kapnak a didkok. Az elsGsegély
megjelenése ezért részletességében szintén ezen az évfolyamon javasolt, de a 7. osztdlyban a
tartalmak miatt lehetGség nyilik egy bevezeté jelleg(, altalanos elsGsegély-nyujtasi alapismeretekkel
foglalkozéd bemutaté megszervezésére és lebonyolitdsdra. Fontos hangsulyozni, hogy ez nagy
koriltekintéssel torténhet csak, figyelembe véve az adott osztaly bedllitddasat, érettségét.

Annak megfelel6en, hogy az osztdly életében milyen ivek voltak jelen a kordbbi években,
megjelenhetnek vendégelSaddk és tartalmak.

Példaul:

- enyhe rosszullétek esetén milyen folyamat zajlik a szervezetben, milyen tiinetekre lehet figyelni, mit
lehet tenni

- sériilések ellatdsanak alapszintl megismerése (elsésorban vérzések és sebek, mert a keringéshez
kothet6k)

A csonttan 8. osztalyban id&szer(, igy a csontok sériiléseire és azok rogzitésére itt érdemes kitérni
csak.

- orvosok meghivasa nagy hatassal van a gyerekekre, pl. a keringéshez egy szivspecialista oriasi élmény
- elsGsegélynyujtashoz is hivjunk lehet&ség szerint szakembert a folyamatosan valtozé és frissilé
technikdk miatt, de az Ujraélesztés menetéhez is elengedhetetlen, mind szakmailag, mind a gyakorlati
elsajatitas eszkdzei miatt (kapcsolhato a légzés-keringés témakorhoz)
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d)

- vizimentéssel is foglalkozhatnak bevezeté szinten, ha rendszeresen jartak Uszni és kiilonbozé
nehézségi szintekkel mar taldlkoztak ezen a terepen (Uszasnemek ismerete, ruhdban Uszas...)

A tanuldknak az intézményi déntési folyamatokban vald részvételi jogai, ezek gyakorldsdnak rendje

Pedagdgidnk alapvet6en figyelembe veszi a gyereket. Az osztalytanitd minden esetben jelzi osztalya
esetleges kivansagait, képviseli az érdekeiket a konferencia el6tt. A reggeli beszélgets kor, magasabb
évfolyamokban az osztdlydra is, jo terepe lehet az ezekrdl vald parbeszédnek, egylittgondolkodasnak,
az egyuttélési szabdlyok lefektetésének — természetesen az adott életkorhoz igazitva.

Az osztalytanitdn kivil a tanulék problémaikkal fordulhatnak az iskola-képvisel6hoz, ill. a mindenkori
gyermekvédelmi felel6sokhoz (akiknek a személyérél év elején az osztalytanito, ill. az iskolai
hirdet6tabla ad tajékoztatast).

Diakdnkormanyzat mikodését csak az itél6képesség megsziiletése utan tartjuk pedagodgiailag
megalapozottnak. A felsé tagozatban meg is jelenik ennek intézményesitett formaja.

A sziil6, a tanuld, a pedagdgus és az intézmény partnerei kapcsolattartdsanak formdai; a tanuldk,
sziil6k/gondviselSk értesitésével kapcsolatos szabdlyok

Pedagdgusok és tanuldk kapcsolattartdsa

A tanuldk napi személyes kapcsolatban dllnak az Iskola pedagdgusaival, kiemelten osztalytanitéjukkal,
osztalykiséréjlikkel. Egyéni haladdsukrdl osztalytanitdjuktdl és szaktanaraiktél a Waldorf-pedagogia
elveinek megfelel6 folyamatos szdbeli visszajelzést és irasbeli tajékoztatdst kapnak. Az osztalyt és az
Iskolat érint6 kérdésekrél elsésorban az osztalytanitdk, osztalykisér6k adnak tajékoztatast, tovabba az
iskolai hirdet&tablan is megjelennek a tanuldknak vagy a tanuldknak is sz616 kozlemények.

A tanulok kérdéseiket, véleményliket, javaslataikat széban vagy irdsban, egyénileg vagy megbizottak
utjan jelezhetik a Tanari Kollégiumnak. Sérelem esetén a tanulé a szaktanaraihoz, osztalytanitdjahoz,
az iskolavezetéshez, a gyermek- és ifjusagvédelmi felel6shoz fordulhat.

Szlil6kkel vald kapcsolattartds

A sziil6kkel valé kapcsolattartds a Waldorf-iskola kiemelten fontos terilete, amelynek kialakitasaért
és gondozasaért a Tanari Kollégium egésze felelGsséggel tartozik.

A sziilGi esteken a szil6k és pedagdgusok egyittgondolkodva teremtik meg iskolank kozos szellemi
fejl6désének alapjait. Ezeken az osztalyonként 4-6 hetes gyakorisaggal ismétl6d6 alkalmakon nemcsak
az iskolaban torténtekrél szamolunk be, hanem ko6z6s szellemi munka is folyik.

A szil6 gyermeke iskolai életérdl, tanulmanyairdl rendszeres visszajelzést kap. Az osztalytanité és a
szaktandrok a sziil6kkel rendszeres kapcsolatban allnak (sziil6i estek, programok, sziil6i beszélgetések
vagy fogaddodrak révén), igy tajékoztatast tudnak adni az osztaly altalanos fejlédésérdl és a tanuldk
egyéni haladdsardl. A pedagoégusok igény esetén a meghirdetett alkalmakon kiviil is a szllék
rendelkezésére allnak. A szaktandrok az osztdlytanitdn vagy a titkarsagon keresztiil érheték el.

Félévkor irdsbeli tajékoztatast kapnak a szil6k a tantargy el6menetelérél, és szdbeli értékelést a
személyes félévi beszélgetésen. Ev végén minden tanuld szdveges értékelést, bizonyitvanyt kap. Az év
végi értékelésben elsé helyen a bizonyitvanyvers 3ll, amely személyesen a gyermeknek szdl. Ezt
kovet6en a szil6k részletes tajékoztatast kapnak a tanulé altaldnos fejl6désérdl és az egyes
tantargyakban vald elmélyiiltségérél.

A félévi és év végi bizonyitvanyt a tanuldk 6. osztalytél maguk is olvashatjak. Az év végi bizonyitvanyt
a kovetkez6 tanév kezdetekor, szeptember elsé hetében le kell adni az Iskolaban.

Az osztalyokban folyé munkadba betekintést nydjtanak az osztalybemutatdk, a dramanap, a szakkori
zenei bemutatok.
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Pedagdgidnk ismertetésére érdekl6dé sziilG6knek jé alkalom a Kdstold pedagdgiai el6adasokkal,
madszertani bemutatdkkal, amely a jov6 évi elsGsok szileit célozza, de mindenki szdmdra nyitott.
Kalon lehetGség az iskola és szll6k egylttmiikodésének apoldsara, pedagdgiai kérdésekben vald
egyuttgondolkoddsra szolgald CSISZSZ (Csillagosvény Iskola Szil6i Szombatok) programsorozat.

Kedvelt taldlkozasi pont a szll6i k6zosség aktiv részvételével megszervezett hagyomanyos Adventi
bazar, illetve az egyéb alkalmakkor — évkezdéskor, plinkdsd koril — megrendezett kozdsségi napok.

Kiilsé kapcsolatok
Az intézmény kiils6 partnereivel vald kapcsolattartas médjat az iskola SzMSZ-e tartalmazza.

Az orszag tobbi Waldorf-iskoldjaval valé kapcsolattartast szolgaljak tanarok részére a tanari miihelyek,
kozos tovabbképzések; a Magyar Waldorf Szévetség és a Waldorf Haz kinalta lehet6ségek, férumok,
rendezvények. Tanuldinknak kapcsolédasi pont mas Waldorf-iskoldk tanuléival a Waldorf-olimpia (5.
0.), a Partizan Kupa (6. 0.), a Hétprdba (7. 0.), ill. a lehet6ségek fliggvényében a 6—8. osztalyosoknak a
biokertészeti gyakorlatok.

A helyi tanterv azon - kiegészit6 — részei, melyek nem szerepelnek a Waldorf-kerettantervben:

a)

b)

Az otthoni, napkézis, tanuldszobai felkésziiléshez elbirt irdsbeli és szobeli feladatok meghatdrozdsdnak
elvei és korldtai

Alapelvek: A hazi feladatok, napkozis, tanuldszobai feladatok lelkesedéssel kell, hogy eltoltsék a
gyermeket. A feladatok kidolgozdsdban a pedagdgusok szem el6tt tartjak az életkori sajatossagokat. A
tanulds kiemelkedGen én-tevékenység. Az 6nalld tanulds egy bizonyos életkor utan valik lehetévé. Az
1-2. évfolyamon nincs hazi feladat, tanuldszobai felkésziilés. Mivel az elsé két évfolyam célja a
kozosség megalapozasa, az egység megteremtése, a gyermek fokozatos atvezetése az iskola vilagaba,
ezért a napkozis foglalkozasok a szabad jatéknak adnak teret. 3—4. évfolyamon a tanuldk olyan
feladatokat kapnak, melyeket jél begyakoroltak, kevés Ondlldsagot igényelnek. A mar meglevé
ismeretek elmélyitése, gyakorlasa a cél. A napkoziben ehhez tobb segitséget kaphatnak a
pedagdgusoktol.

Kozéptagozaton az Onallésagra épitink. A tanuldk olyan feladatokban mélyilnek el, melyek
elvégzéséhez sajat tudasukat alkalmazva jutnak el. Az egyik legf6bb cél a tudasuk alkalmazasa, melyre
a tanuldszoba keretei kozt, illetve az otthoni 6ndllé munka soran van lehet&ség.

Az irdsbeli, szobeli, gyakorlati beszamoltatdsok, szadmonkérések rendje

Alapvetd célunk: az életkori sajatossagokhoz rendelt képességfejlesztés, személyiségfejlesztés,
szocializacio és értékkozvetités. A Waldorf-pedagdgia elhatarolddott az altaldnos vizsgakultiratdl. Az
intézményben az egylttmikodést és az érdekl6dést helyezziik el6térbe. A verseny helyett mi a kdzos
munkat dpoljuk, a szelekcid helyett pedig az egységet. Az értékelési szempontok az adott életkorok
sajatossagai koré éplilnek. Az értékelés szeretetteljes, elfogulatlan érdekl6désen alapszik. Az értékelés
folyamatorientalt. A szdbeli és szbveges értékelés lehetGséget biztosit arra, hogy a gyermek
visszajelzést kapjon, hogy hol tart az adott folyamatokban. Irdnymutatas fogalmazddik meg benne.

Az ellen6rzés teljes mértékben a tanuldk életkori sajatossagaikhoz igazodik, ezért osztalyfokonként
eltérd. Kiemelt célként kezeljik a kreativitasfejlesztést, a tapasztalati (gyakorlatorientdlt) tanitast, a
hagyomanydrzést, a mlivészeteket. Az ellen6rzés és értékelés alapja a tananyag feldolgozasanak adott
életkorhoz igazitott célja. Alsé tagozaton a tananyag visszaadasa, kozéptagozaton a tananyag
alkalmazasa a cél.

irasbeli, szébeli, gyakorlati beszamoltatasok rendje:

1. évfolyam:
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- a ritmikus részben hogyan van jelen a gyermek

- hogyan kapcsolédik a kozosséghez

- képességeinek fejl6dési utja

- a mUivészeti tevékenységek produktumai

- memoriterek (a ritmikus rész verseit hogyan mondja egyltt a koz6sséggel)
2. évfolyam:

- a ritmikus részben hogyan van jelen a gyermek

- hogyan kapcsolédik a kozosséghez

- képességeinek fejl6dési utja

- a mUivészeti tevékenységek produktumai

- memoriterek

- memoriterek idegen nyelven

- fuzetmunka
3. évfolyam:

- a ritmikus részben hogyan van jelen a gyermek
- hogyan kapcsolddik a k6zosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mUlivészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- flzetmunka
- 6nallod szovegalkotas, fogalmazasok
4. évfolyam:

- a ritmikus részben hogyan van jelen a gyermek
- hogyan kapcsolédik a kozosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mUivészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- flzetmunka
- 6nallo szovegalkotas, fogalmazasok
- 6nallé kisel6addasok
- kutatdmunka (allattan)
5. évfolyam:
- a ritmikus részben hogyan van jelen a gyermek
- hogyan kapcsolddik a kbzosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mlvészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- flzetmunka
- 6nallo szovegalkotas, fogalmazasok
- 6nalld kisel6adasok
- kutatdmunka
- folyamatok megfigyelése (n6vénymegfigyelés)
- olvasdnaplé
6. évfolyam:

32



- hogyan kapcsolddik a kozosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mUivészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- fuzetmunka
- 6ndlld szovegalkotas, fogalmazasok
- 6nallé kisel6adasok
- kutatémunka
- 6nallod tanulas képessége
- folyamatok megfigyelése, nyomon kovetése (fizika)
- kreativitas
- olvasdnaplo
7. évfolyam:

- hogyan kapcsolédik a kozosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mUivészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- flzetmunka
- 6nallod szovegalkotas, fogalmazasok
- 0nallé kisel6addsok
- kutatomunka
- 6nalld tanulas képessége
- folyamatok megfigyelése, nyomon kovetése (fizika és kémia)
- kreativitas
- olvasdnaplé
8. évfolyam:

- hogyan kapcsolddik a kbzosséghez
- képességeinek fejl6dési utja
- a mlvészeti tevékenységek produktumai
- memoriterek
- memoriterek idegen nyelven
- fuzetmunka
- 0ndlld szovegalkotds, fogalmazasok
- 6nallé kisel6adasok
- kutatomunka
- 6nalld tanulas képessége
- folyamatok megfigyelése, nyomon kovetése (fizika és kémia)
- kreativitas
- éves munka
- olvasénaplo
Visszajelzés, ellenérzés madjai:

Az intézményben szbveges és szobeli értékelési formakat alkalmazunk. Az értékelés alapja a gyermek
szellemi-lelki fejlédése. Az értékelés szempontjait az irasbeli, szdbeli, gyakorlati beszamoltatasok
évfolyamokra bontott szempontsora alapjan végezziik.

Széveges értékelés:
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c)

d)

A félévi és év végi bizonyitvanyok szoveges formdban jelennek meg. Tantargyanként kilon szamolnak
be a pedagdgusok. Egy altaldnos tananyagleiras utan egyéni visszajelzést is kapnak a sziilGk, gyerekek.
Az osztalytanitok kilon jellemzésben adnak visszajelzést a gyermek lelki-szellemi fejl6désérdl. A
bizonyitvanyok 1-5. évfolyamokon kizarélag a sziilének szdlnak, 6-8. évfolyamig mar a tanuldknak is.
A tanév soran a gyerekek tudasprobak, flizetmunkdk, hazi feladatok alapjan kapnak szoveges
értékelést.

Szobeli értékelés:
Az els6 félév lezardsaként a félévi szbveges értesit6k mellett a csalddoknak félévi beszélgetések
formajaban lehet6ségiik nyilik betekinteni gyermekiik fejl6désébe. Tantdrgyanként részletes ralatast
kapnak gyermekik lélektani fejl6dési atjara, a kozosségben betdltott szerepére, az esetleges
nehézségekre és erbsségekre. Emellett a félévi beszélgetés teret ad a szllSknek arra is, hogy

kérdéseikre valaszt kapjanak gyermekiikkel kapcsolatban. A gyermekek is részesiilnek szébeli
értékelésben. Ez a fajta visszajelzés része a mindennapi munkanak.

A magasabb évfolyamra lépés

A kovetkezd évfolyamra |épés feltételeit mindenkor az adott osztaly lehet&ségeihez és képességeihez
mérjiik, maximalis mértékben toérekedve arra, hogy a tanuldék az adott targybdl elvart szintet
teljesitsék, de figyelembe véve az egyes gyermekek egyéni képességeit. Visszatartds, buktatds
iskoldnkban nem gyakorlat.

Amikor a gyermek iskolaba Iép, a fogvaltas jelezte iskolaérettség kezdetekor, emberi dolgokat kell
kdzvetiteniink neki, m(ivészi médon. Osztdnds igénye van arra, hogy az akaratan keresztiil élhesse meg
a dolgokat. Minden gyermeki fejl6dés az akaratbdl indul ki, ezt pedig tevékenységgel lehet taplalni. Ez
kezd6dik mindjart az irdstanitassal, folytatddik a szdmolassal és a mUvészi tevékenységekkel mint
festés, rajzolas, ének-zene, kézimunkazds és mozgas...

A Waldorf-iskola célkitlizése, hogy a kizardlagosan intellektualis tudast a képességek szerinti tuddssa
valtoztassa. Ez azt jelenti, hogy valaki valamit létre tud hozni, meg tud csindlni, at tud formalni. A
tanterv rendkivil pontosan a gyermekek életkoranak megfeleléen lett kidolgozva. Mik a pedagdgiai
céljaink a kiilénb6z6 életkorokban? Hogyan segithetjik el6 minden gyermek fejlédését? Tudunk-e ugy
értékelni, hogy azzal elGsegitsiik a tanuldsi folyamatot?

A kisebb osztdlyfokokon az elsGdlegesen sziikséges képességek: a befogadads képessége, a
fogékonysag, nyitottsag, a figyelem irdnyitasa, fokusza és fenntartasa. Ezek az 1-3. osztaly képességei,
melyek a kovetkezd osztdlyfokokon valnak 6sszetett képességekké, jartassagokka (motoros iranyitas,
szem-kéz koordinacié, koncentralt figyelem).

A tanév soran a f6 targyakban atélt tananyag és a m(ivészi, kézmdves targyak gyakorldsaval elkészitett
munkadarabok elkészitése lehetévé teszik a kovetkezé osztalyfokra Iépést. Ide tartozik az idegen
nyelvek életkorokra kidolgozott metodikaja, azok elsajatitdsanak Osszetett célja, amiben a haladas
egyénenként valtozé. Az olvasasi készség képessé teszi a gyermeket, hogy irodalmi miivekkel
foglalkozzon. Az irdskészség képessé teszi irasmlvek megalkotasara.

A Waldorf-nevelés kdzponti célja az, hogy elGsegitse azon képességek megszerzését, melyekre az
individuumnak az élethosszig tarté tanuldshoz sziiksége van. Ennek a kézponti célnak az eléréséhez a
tanulok egyéni fejl6dési itemben jutnak el.

Az iskola dltal alkalmazott sz6veges értékelés érdemjegyre, osztdlyzatra vald dtvdltdsanak szabdlyai

Fontos pedagégiai alapelviink, hogy a kilonb6z6 képességli gyerekek egy osztalyban nevelSdjenek.
Nem fogjuk vissza a tehetségeket, de nem hagyjuk el a valamiért gyenge vagy mar lemaradé, leszakadé
gyerekeket sem. Buktatds nincs.
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A tantdrgyakat, bizonyos értelemben eszkdzként hasznaljuk fel a tanitasi-tanulasi folyamatban, hogy
az az ember testi-lelki eréit megfelel6 mdédon inditsdk fejlédésnek. Vagyis az adott tuddsanyagot
minden idében a gyerekek képességeinek fejlesztésére hasznaljuk fel. (V6. GA294, Bevez.)

A Waldorf-iskoldak, igy a mi iskolank pedagdgiai szakmddszertananak alapvetd visszajelzési, értékelési
formaja is a szdbeli és szbveges értékelés (év kdzbeni szébeli és irasbeli visszajelzések, értékelések, év
végi szbveges bizonyitvany, bizonyitvanyvers), mely nagymértékben tdmogatja a differencialds elvét,
vagyis hogy az egyes gyerekek fejl6dését, el6rehaladasat nem masokhoz, hanem csakis 6nmagukhoz
mérijlik. , Tapasztalataink szerint a gyerekek késébb — ha el6bb nem, a kamaszkor forduléja utan —
behozzadk azt, amiben itt vagy ott lemaradtak.” (Vekerdy Tamas)

A Waldorf-iskoldkban ezt a szemléletet, pedagdgiai értéket tamogatja az osztalytanitdi rendszer is,
melynek lényege, hogy ugyanaz a tanitd kiséri a gyereket éveken, jelen esetben nyolc éven keresztill,
megismeri az erGsségeit, gyengeségeit, és segiti abban, hogy amit az egyik évben még nem sikeriilt
elsajatitania, azt a kdvetkezd évek valamelyikében majd elsajatitja. igy tanarként azt latjuk, azt tartjuk
szem el6tt, amivé a gyermek valhat. A gyermek fejl6édését minden esetben 6nmagahoz mérjik.

igy a gyerekek év végi bizonyitvanya is olyan, mintha egy kis életrajz lenne, melyben a gyerekeket, éves
munkdjukat (vagy leginkdbb sokéves munkajukat), fejlédésiiket Gnmagukhoz képest értékeljik, igy
adunk errdl visszajelzést. Az év végi bizonyitvany ,szive” az uUn. bizonyitvanyvers, egy olyan élet-
jelmondat, ami a gyermeknek kdvetkez6 évben, az el6z6ekkel 6sszhangban a kiséréjévé valik. (Vo.
GA303, GA305, GA311/7.f)

A Waldorf-iskola szakmddszertanabdl és fentebb emlitett rendszerébdl kifolydlag igy nyilik arra
lehet6ség, hogy az érdemjegyi értékelés helyett a szdbeli és sz6veges értékelés formait alkalmazzuk
alapvet6 értékelési formaként az , 0sztalyozas” rendszerére.

Vagyis a gyerekeket, fejl6désliket, képességeiket differencidlva, Gnmagukhoz képest mérjuk, igy a
Waldorf-pedagdgia szoveges, illetve szébeli értékeléseinek érdemjegyre valtasa is ekképpen torténik
iskolankban.

e) Kiilénleges bandsmddot igényld tanuldk

Iskoldnk az SNI-tanuldék integralt nevelése-oktatasa alapfeladatot is felvallalja az adott fogyatékossag
tipusahoz és fokahoz igazodé fejleszt6 program alkalmazasaval.

A Waldorf-pedagdgia tiszteletben tartja az individuum fejlédéshez vald jogat, fliggetlenil attdl, hogy azt
szakért6i vélemény is megerdsiti-e. Ezért a Waldorf-pedagdgia a tehetség gondozdsahoz éppen ugy
lehet&séget biztosit, mint a nehézségekkel kiizd6é tanuldk fejlesztéséhez. A Waldorf-iskoldk szemlélete
(részletesen lasd a Waldorf-pedagdgia célkitlizései feladata, szemlélete fejezetben) tiikrozi az 1998. évi
XXVI. térvény a fogyatékos személyek jogairdl és esélyegyenl&ségiik biztositasardl, a 2003/CXXV tdrvény
az egyenlS bandasmaodrdl és az esélyegyenlGség biztositdsardl valamint a Nemzeti Koznevelési Torvény
irdnyelveit. Emellett a sajatos nevelési igény( tanuldk (tovabbiakban SNI-tanulék) nevelési-oktatasi
folyamataban a Waldorf-iskoldk a 110/2012-es kormanyrendelet 1. melléklet 12.1 pontja szerinti
alapelveket kovetik:

A sajatos nevelési igényl tanuldk esetében is a Nemzeti Alaptantervben meghatdrozott egységes
fejlesztési feladatokat veszik alapul. A nevelési-oktatasi folyamatot a tanuldk lehetGségeihez, korlataihoz
és specidlis igényeihez igazodva elsGsorban a kovetkezd elvek szerint szervezik meg:

— a feladatok megvaldsitdsdhoz hosszabb id6savokat, tdgabb kereteket jel6Inek meg ott, ahol erre sziikség
van;

— az egyéni képességstrukturara tekintettel igény szerint sajatos, a fogyatékossaggal 6sszeegyeztethetd
tartalmakat, kévetelményeket alakitanak ki és teljesittetnek;

35



—szikség esetén a tanuld szamdra legmegfelel6bb alternativ kommunikacios moédszerek és eszkdzok, siket
tanulékndl a magyar jelnyelv elsajatitasanak, alkalmazdasanak lehet&ségét épitik be a nevelés, oktatds
folyamatdba;

— az iskolak segité megkllonboztetéssel, egyénileg is tdmogatjak a tanuldkat, elsésorban az 6nmagukhoz
mért fejl6désiiket értékelve; a kiilonb6z6 fogyatékossaggal él6 tanuldkkal Osszefligg feladatokrdl a
Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatdasanak tantervi irdnyelve (2020) és a vizsgaszabadlyzatok
eligazitasai alapjan hatdroznak.

A Waldorf-iskola a kilénleges banasmaodot igénylé tanuldk (Beilleszkedési, tanuldsi és magatartasi
nehézséget mutato tanuldk, tovdbbiakban BTMN; a sajatos nevelési igény(i tanuldk, tovdbbiakban SNI; a
hatranyos vagy halmozottan hatranyos helyzet(i tanuldk, tovabbiakban HH, HHH) ellatdsdban nem a
deficitorientalt orvosi modellt, hanem a korszer( tanulas és részvétel orientalt szocialis modellt és a
szalutogenezis (részletesen |asd a Waldorf-pedagdgia célkitlizései feladata, szemlélete fejezetben) elvét
veszi alapul. Ennek megfelel6en arra torekszik, hogy az adott osztalytanité képzettségének és
tapasztalatanak, valamint az iskolaban rendelkezésre all6 fejleszt6pedagdgusi/gydgypedagdgusi kapacitas
mértékének és tapasztalatdnak megfelel6en egy-egy osztalyban, csak az adott életkori populacidban
jellemzé aranyban vallaljon felel6sséget kilonleges banasmaddot igényl6 tanuldkért. Ez a BTMN tanuldk
esetében kb. 13-15%, az SNI-tanuldk esetében kb. 5-7%.

Ezen keretek kozott a Waldorf-pedagégia tanitdsi-nevelési céljaival, szemléletével 6sszhangban minden
Waldorf-iskola segiti a BTMN tanuldkat. Az ellatds pedagdgiai feltételeit (lasd BTMN alfejezet) minden
Waldorf-iskola koteles megteremteni. Azonban a Waldorf-iskoldk nem automatikusan integrald iskoldk. A
sajatos nevelési igényl (SNI) tanuldk befogadasahoz az inkluziv nevelést célul tliz6 Waldorf-iskolak
onalléan teremtik a megfelelS kdrnyezeti, személyi és mddszertani feltételeket (Iasd aldbb SNI alfejezet).

A Waldorf-pedagdgia célkitlizései, nevelési-tanitasi rendszere a kilonb6z6 integrdcids formak kozul
természetes mddon az inkluziv (befogadd) szemlélethez all a legkozelebb. A Waldorf-pedagdgia a tanulasi
hatranyok kialakuldasat elsésorban megel6zni kivanja, ezzel parhuzamosan a kiilénb6z6
képességteriileteken megnyilvanulé tehetség kibontakozasat is elGsegiti. A Waldorf-kerettantervben ezt a
prevencios folyamatot mddszertani sajatossdgok és tanulas-tanitdsszervezési formak is tAmogatjak:

(i) A gyermeki fejlédési-érési folyamatok tiszteletben tartasa, ezaltal az életkorspecifikus pedagdgiai
elv a Waldorf-iskola egész életét athatja: megjelenik az osztdlytermi munkdaban, a tandran kivili nevelési
helyzetekben, a tanari kollégium munkajaban, valamint a sziil6kkel valé kapcsolatban.

(ii) A Waldorf-pedagdgia felismeri és tiszteletben tartja a tanuldk kozotti egyéni kiilonbségeket,
fliggetlendl attdl, hogy azok mibdl erednek, és az iskolai élet mely teriiletén jelennek meg.

(iii) Elkotelezett abban, hogy felismerje a tanuldsban és a szocidlis életben valo részvétel akadalyait és
mérsékelje azokat.

(iv) ElGsegiti, hogy minden tanulé a lehet6 legnagyobb aktivitdssal vegyen részt a tanulasi
folyamatban. Ezt univerzdlis tervezéssel, differencialt feladataddssal és szdmonkéréssel valamint egyénre
szabott szoveges értékeléssel biztositja.

(v) Fontosnak tartja, hogy az iskola és a szUl6i haz kozdsen alakitsa ki a fejl6dést, tanuldst leginkabb
tdmogatd kornyezetet.

(vi) Kompetenciafejlesztésre torekszik, az adott korosztaly fejlédési sajatossagait tartja szem el6tt,
ehhez rendeli a személyes és szocidlis kompetencidk, a képesség-készségfejlesztés céljait és az aktuadlis
osztalyfok tanitasi tartalmait.

(vii) A kiegyenlit6, harmonizalé pedagdgiai cél érdekében olyan, a reguldris altalanos iskoldk
tantervében nem szerepld tantargyakat alkalmaz, melyek kizardlag képesség-készségfejleszts jellegliek.
llyen példaul a formarajz, az euritmia, a Bothmer-gimnasztika és a jaték ora.
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(viii) A prevenciét tamogatjak az olyan tanitas-tanuldsszervezési eljarasok, mint a kozismereti
tantargyak esetében az epochalis tanitasi ritmus, a készségtargyak és az idegen nyelvek esetében a heti
szakorai ritmus.

(ix) Preventiv szemlélete, az alsé szakaszban az alapképességek fejlesztését helyezi elGtérbe, ezért az
irds-olvasast, valamint a szdmolast lassabb tempdban, a kettls elvonatkoztatas folyamatat fokozatosan
bevezetve sajatitjak el a kisdidkok.

(x) Szoveges fejleszt6 értékelést alkalmaz, melyben a tanuld 6nmagdhoz mért fejlédését mutatja be
és megjeloli a kozeljov6ben elérendd célokat is.

(xi) A teljes személyiség fejlesztésére torekszik, nem pusztdn az informacié jellegli tudas
megszerzésére koncentrdl, ez segiti a tanuldst egy-egy teriiletén gyengébben teljesit6 tanulé mas
terileteken vald kibontakozdasat.

(xii) A Waldorf-pedagdgia nevelési rendszerével kompatibilis fejleszt6-terapias eljarasokat alkalmaz a
kiilonleges banasmddot igényl6 tanuldk fejlesztésére.

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel kiizdé (BTMN) tanuldk ellatasa

A beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézségekkel (BTMN) kiizd6 tanuldk diagnosztikus kategéridja
valdjdban inkdabb atmeneti nehézségeket jelez, mint tartds tanulasi vagy beilleszkedési hatranyt. Ennek
hatterében allhat érési késés, pszichés ok, betegség, kedvez6tlen kornyezeti feltételek vagy egyenetlen
képességstruktura. A megfelel6 preventiv és proaktiv szemlélet(i beavatkozads segitségével a tipikus
fejlédési uttol vald eltérés mértéke csokkenhet, akar meg is szlinhet egy kés6bbi életkorban. E mellett a
masodlagos pszichés sérilések is megel6zhetéek. A Waldorf iskoldk a BTMN-tanuldk elldtdsa soran is
elsGsorban a prevencidra helyezik a hangsulyt. Ezt a kévetkezé négy alappillér egyittes alkalmazasaval
biztositjak:

(i) a fentebb részletezett preventiv és proaktiv szemléletl Waldorf-tanterv, azon beliil is az alsé
szakasz sajatossagai, és a specialis készségfejleszt6 Waldorf-tantargyak preventiv fejlesztési lehetGségei
(Isd. a Waldorf-pedagdgia céljai, feladata c. fejezetet),

(ii) az osztalytanité differenciald és tantargyi megsegitd, felzarkoztaté munkdja,
(iii) az allam dltal is elismert Waldorf-fejleszt6 pedagdgiai végzettséggel rendelkezé

fejleszt6pedagdgus (Extra Lesson tanar) képesség-készségfejleszté munkaja,

(iv) a Waldorf-pedagdgia emberszemléletét koveté, vagy ahhoz illeszked6 terdpidkban jartas
szakember segitsége pszichés vagy emocionalis nehézségek esetén.

A prevencids szemléletnek megfeleléen a BTMN kezelésében a Waldorf-pedagogia szemléletével
illeszked6 Response To Intervention (RTI) modellt alkalmazza. Ennek lényege, hogy a tanité és a
szaktanarok, valamint a szil6k tapasztalatainak 6sszegzése mellett, a Waldorf-fejlesztépedagdgus altal
évente elvégzett rovid osztdlyszlrések segitségével is figyelemmel kiséri a didkok fejl6dését, és
megszervezi az észlelt nehézségekkel ardnyos beavatkozast. Nem csak a BTMN diagndzissal rendelkezé
tanulék ellatasdban fontos az osztdlytanité és a fejlesztépedagdgus egylittmikodése. Ez a team-munka az
ahhoz vezet6 folyamatdiagnosztikai uton is donté jelent6ségi. A lehetséges beavatkozdsok az intenzitas
foka szerint a kovetkezd |épéseket mutatjak:

1. Az osztdlytanité a Waldorf-kerettantervnek megfelel6 képesség-készségfejleszté munkat végez, a
szenzomotoros, az emociondlis és a kognitiv készségeket ardnyosan fejleszti.

2. Amennyiben az osztalytanitd fél-egy év multan észleli, hogy bizonyos tanuldk a kovetkezetes
osztalyszintl készségfejlesztés ellenére adottsdgaiknak nem megfelel§ fejlédést mutatnak akar tanulasi
teljesitményeikben, akar a harom emlitett fejl6dési teriilet valamelyikén, és ezt a szaktanarok, és az
osztalysziirés is megerdsiti, akkor Waldorf-fejleszt6pedagogus segitségét kéri az univerzalis tervezésben.
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A fejleszt6pedagdgus javaslatot tesz osztdlyszinten megvaldsithatd készségfejleszté feladatok
beépitésére, és tanacsot ad a szlil6knek az otthoni megsegitéshez.

3. Amennyiben a kovetkezetesen osztalyszinten megvaldsitott fejleszt6 feladatok sem hoznak
megfelel6 eredményt, az osztdlytanitd, a szaktandrok vagy a fejleszt6 pedagodgus kérheti a heti
rendszerességgel m(ikod6 pedagdgiai konferenciat, hogy gyermekmegbeszélés formajaban tekintsék at az
adott didk helyzetét és a segités lehetdségeit.

4. Az osztdlytanitd vagy a tanari konferencia kezdeményezésére a Waldorf-iskola szemléletének
megfelel6 fejlesztépedagdgiai dllapotmegismerés, felmérés és iskolaorvosi vélemény eredményeképpen
az adott didk sziikségleteiknek megfelel6en kiscsoportos vagy egyéni fejlesztésben vesznek részt. Ezt az
osztalytanitd és a fejleszt6pedagogus a szll6vel is megbeszéli, és tanacsot ad az otthoni kérnyezet
preventiv/fejlesztd jellegének erdsitésére, az otthoni gyakorlasra.

5. A csoportos fejlesztést sziikség szerint a tantdrgyi felzarkdztatds teriiletén az osztalytanitd, a
képesség-készségfejlesztés teriletén a Waldorf-fejlesztépedagdégus végzi. Az eredményre a
fejleszt6pedagdgus és az osztalytanitd (esetleg szaktanarokkal) k6zosen legalabb félévente ratekint, és a
szul6t tajékoztatja.

6. Azok a didkok, akik a csoportos fejlesztés hatasara sem mutatnak megfelel6 haladast, a kbvetkezd
tanévtdl egyéni fejlesztéfoglalkozdson is részt vesznek. Ezt az osztdlytanité és a fejlesztépedagdgus a
szlil6vel is megbeszéli, és javaslatot ad az otthoni segitésre, gyakorlasra. A fejlesztést sziikség szerint a
tantargyi felzarkoztatas teriiletén az osztalytanitd, a képesség-készségfejlesztés teriletén a Waldorf-
fejleszt6pedagdgus végzi.

7. Azoknak a didkoknak az esetében, akik a megfelel§, kovetkezetes, legalabb egy évig tartd egyéni
fejlesztés hatasara sem mutatnak kielégit6 fejl6dést, és a tanuldsban a vartnal jelent&sen alacsonyabban
teljesitenek, az osztalytanitd a fejleszt6pedagdgussal és a sziil6vel vald beszélgetés alapjan szakértGi
vizsgalatot kezdeményez.

A folyamat soran az osztdlytanité a tantargyi felzarkdztatassal, a tanitasi tartalmak ismétlésével, kisebb
|épésekre bontasaval segiti a BTMN-tanulét. A Waldorf-fejlesztépedagdgus sajat vizsgalatainak és az
esetleges szakértdi véleményben foglaltaknak megfelelGen az egyenetlen képességstruktura fejlesztésével
(a tanuld szikségleteinek megfelel6 aranyban a pszichomotdrium, a szenzoros integrdcid, a kognitiv
képességek vagy a nyelvi képességek fejlesztésére fokuszal). E mellett tdmogatja az osztalytanitd
differencialo és felzarkdztatd munkajat. A sziil6 az otthoni nevelési kornyezet optimalis kialakitasaval és a
rendszeres gyakorlasi lehet6ség biztositasaval segiti a pedagdgiai fejleszt6-felzarkdztatd munkat. A harom
fél k6z6s munkdja, feladatai pedagdgiai megallapodasban is rogzithetéek, mely csatolhaté az iskola és a
csaladi haz szokasos éves pedagdgiai megdllapodasahoz.

A Waldorf-iskolak a BTMN-tanuldk ellatasaban alkalmazzak az ELTE Barczi Gusztav Gydgypedagdgiai Kar
altal kiadott Szakmai Ajanlast (2020) is.

A Waldorf-iskola mint az integrdcid egy lehetséges szintere

A Waldorf-pedagdgia szemlélete tdmogatja az inkluziv oktatdst, az SNI-tanuldk befogadd nevelését-
tanitdsat. A Waldorf-pedagdgia célja, hogy Waldorf-iskolai elhelyezést biztosithasson mindazon csaladok
szdmara, akik ebben a szemléletben szeretnék felnevelni gyermekeiket, fliggetlenil képességeiktdl.
Jelenleg a magyar Waldorf-iskolaknak csak egy része képes az inkluziv nevelés feltételeit megteremteni,
féként egyes diagndzisokra fékuszalva (pl. egyéb pszichés fejlédési zavar, beszédfogyatékossag, mozgasi
fogyatékossag, |atasi fogyatékossag, hallasi fogyatékossag, autizmus spektrum zavar: magasan funkcionalé
tanuldk esetén). Ezen SNI-tanuldk sérilésspecifikus leirdsat és a tantervi adaptdcié kidolgozasanak
alapelveit e fejezet végén tlineti képenként kilon-kilon kozoljik. Az alapelvek 6sszefoglaldsa a Sajatos
Nevelési igényd tanuldk iskolai oktatasanak iranyelvei (2020) c. dokumentum alapjan készilt. Mas SNI-
diagnodzisok esetén (pl. enyhe vagy kozépsulyos értelmi fogyatékos tanulék) az inkluziés feltételek alabb
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részletezett médon valé kialakitasara ma csak a Waldorf-iskolak kis hanyada képes. igy a Waldorf-tanterv
ilyen kiulonleges bdnasmddot igényld tanuldkra adaptdlt valtozatai olyan Waldorf-iskoldkban is
alkalmazhatdak, melyek kilénnevelés keretében valdsitjdk meg az SNI-tanulék Waldorf-pedagdgia
szellemében torténé nevelését, tanitasat, fejlesztését, rehabilitacidjat egy hosszabb tavu tarsadalmi
integracié reményében. A jelen Waldorf-kerettanterv enyhe és kdzépsulyos értelmi fogyatékosok szamara
|étrehozott adaptdcidja egyarant figyelembe veszi:

- a sajatos nevelési igényd tanuldk nevelési-oktatasi folyamatara vonatkozé 110/2012-es
kormanyrendelet 1. melléklet 12.1 pontja szerinti alapelveket (6sszefoglalot Isd. a fejezet elején);

- a Waldorf-kerettantervet;

- a Sajatos nevelési igényl tanuldk iskolai oktatasanak iranyelveit;

- a Kerettanterv az enyhén értelmi fogyatékos tanuldk szamara c. dokumentumot;

- a Kerettanterv a kozépsulyosan értelmi fogyatékos tanuldk szamara c. dokumentumot.

Az integralé Waldorf-iskoldk esetében a Waldorf-pedagdgiai szemlélet és a preventiv, kiegyenlitd,
harmonizalé pedagdgia torekvések énmagukban nem elegend6ek az SNI-tanuldk nevelési-oktatdsi és
terapias sziukségleteinek kielégitésére. Befogadd iskolava csak akkor valhatnak, hogyha a koz6sség (tanari
kollégium, sziil6k kdozbssége és a fenntartd egylttesen) elkotelezettek annak feltételeit megteremteni, s
ezt programként az iskola fejlesztési tervébe agyazni. Ezek a feltételek az InklUziés Index (2009)
kézikdnyvének hazai leirdsaival 6sszhangban kovetkez6 dimenzidkban jelennek meg:

A) Az inkluziv szemlélet kialakitasa
B) InklGzids programok kidolgozdasa
Q) Az inkluzié mindennapi gyakorlatanak megszervezése

A rendszer alapjat az inklUzids szemlélet kialakitasa jelenti, mely természetes mddon kézel all a Waldorf-
pedagdgiai emberképéhez. Az inklUzids szemlélet teszi lehetdvé, hogy az iskolakozdsség mindharom oldala
elfogadja az inkluziv értékeket, majd aktivan tdmogassa a tovabbi |épéseket. Az egylittmiikodésen alapuld
kapcsolatok vezetnek a mdsik két dimenzié megvaldsitasahoz. A rendszer kdvetkezd |ényeges eleme az
inkllziés programok kidolgozasa, ez a tanterv szempontjabdl a vertikalis és horizontalis tanterv kiilonb6z6
SNI-sziikségletek szerinti inkliziés szempontl atdolgozdsat, valamint az alkalmazott tanulast segit6
eljarasok és terdpidk programijait tartalmazza. A rendszer harmadik dimenzidja az inkluzié mindennapi
gyakorlatanak megszervezése, itt jelenik meg a konkrét, napi pedagdgiai tervezés szintjén az inkluzid.
Ennek megvaldsuldsat a szemlélet és a pedagdgiai program is segiti. Ezaltal a pedagdgus kozdsségi és
modszertani tdmogatds révén képes elhdritani a napi pedagdgiai munkaban felmeril6 akadalyokat annak
érdekében, hogy sziikségletei szerint differencialtan, egyenlé hozzaférést tudjon biztositani a nevelési,
tanuldsi folyamatokhoz minden tanulé szamara.

A tovabbiakban a fent vazolt folyamat lépéseinek rovid dsszefoglaldja szerepel. Az itt részletesen ki nem
fejtett folyamatok kialakitdasaban és megvaldsitasaban irdnyaddak A sajatos nevelési igény(i tanuldk iskolai
oktatdsanak iranyelvei c. dokumentum alapvetései.

A) Az inkluziv szemlélet kialakitdsa

Az inkluziv szemlélet kialakitdsanak célja, hogy biztonsagos, elfogadd, egylttm(ikodd és 0sztonzé légkor
j6jjon létre az iskolakozosségben, melyben mindenkit a legjobb teljesitményének alapjan értékelnek.
Melyben nem csak a tanuld, hanem az 6t neveld csalad is biztonsagos befogadd légkdrre és segitségre lel.
Cél, hogy koz0s értékek alakuljanak ki, melyeket az iskolak6z6sség mind harom oldala magdénak vall, s
ezek mentén szervez6djon az iskola mindennapi élete. A szemlélet kialakitdsdnak elsé |épése
mindenképpen a kozosség érzékenyitése az SNI-tanuldk el- és befogaddsdra. A szemléletalakitast két
szakasza:
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. Kozosségfejlesztés
. Az inkluziv értékek megteremtése
B.) Inkluziés programok kidolgozdsa

Célja, hogy megtervezze az iskola téri- és infokommunikaciés akadalymentesitését, valamint az altalanos
Waldorf-pedagdgiai program atdolgozadsan és specialis terapias programok kidolgozdsan keresztil
valamennyi tanuld szamdra biztositsa a tanulasi-nevelési folyamatban, valamint a kz6sségi életben vald
lehetd legteljesebb (akadalymentes) részvétel pedagdgiai feltételeit. A dimenzid szakaszai:

. A téri és infokommunikaciés akaddlymentesités

. A tanterv atdolgozasa

o Tanuldst segit6 és terdpias programok kidolgozasa

. Pedagdgusok tovabbképzése (osztdlytanitdk és szaktanarok befogadd nevelésre, differencidldsra

valo felkészitése)
C) Az inkluzié mindennapi gyakorlatdnak megszervezése

Célja, hogy az iskola minden tevékenységi szinterén (pl. tanorak, sziinetek, projektek, Unnepek,
kiranduldasok) minden tanulé aktiv részvételét, haladasat lehetévé tegylik, és ehhez a rendelkezésre allo
targyi és személyi forrasokat biztositsuk. A dimenzié szakaszai:

. A tanulds-tanitas folyamatanak szervezése
o Az er6forrdsok mozgdsitasa

A Waldorf-kerettanterv SNI-adaptacidinak megvaldsitdsahoz a kdvetkezd szempontok figyelembe vételét
ajanljuk:

(i) Az SNI-tanuldk kiilonb6z6 diagnosztikus kategéridi maguk is inkabb gyljtémegnevezések, ezeken
belll igen sokfajta, eltéré képességjellemzbvel leirhato tiineti kép talalhatd. Ezek sulyossaguk szerint is
nagy valtozatossagot mutatnak, és egymastdl eltéré megsegitést igényelnek. Az inkldzié mindennapi
gyakorlatanak megszervezése soran sziikségessé valik az SNI-tanuldk egyes csoportjaira nézve:

- az egyes tantargyak anyaganak, kovetelményszintjének adaptalasa (mddositds, elhagyas,
egyszerl(sités, sériilés-specifikus teriletek megjelenitése);

- megjelolni a készségek-képességek, kompetencidk habilitacids, rehabilitacids célu korrekcidjanak
terileteit;

- a nevelés-oktatas és fejlesztés szokdsosnal nagyobb mértékd idébeli kiterjesztésére vonatkozd
javaslatokat.

Ebben aktivan kézrem(ikodik a megfelel6 szakos gydgypedagdgus, aki az osztalytanitokat és szaktanarokat
segiti a tanulé életkorahoz, aktualis fejlettségi szintjéhez, sérilésspecifikus sziikségleteihez illeszkedGen
meghatdrozni a tanulasi tartalmakat, a tananyag feldolgozasat.
(ii) Az SNI-tanulék egészségligyi és pedagodgiai céli habilitaciés, rehabilitaciés ellatasanak
megszervezésében szikséges figyelembe venni a didkok kozott fenndlld — egyéni adottsagokbdl és
igényekbdl adddd — kilonbségeket a kovetkezd dimenzidkban:

- a tanulé életkori sajadtossagainak fogyatékossag, sajatos nevelési igény daltal okozott részleges vagy
teljes kor(i mdédosuldsat, egyenetlenségeit;

- az iskolai tanuldshoz sziikséges képességek kialakuldsanak sajatos utjat, fejl6désének eltéré
Utemét, esetleg részleges vagy teljes kiesését, egyenetlenségét, lassibb tGtemd( és az atlagtdl eltéré szintd
fejleszthetGségét.
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Ezaltal a sajatos nevelési igény a szokdsos tartalmi és eljarasbeli differencidlastdl jelent&sebb
differencidlast, specidlis eljarasok alkalmazdasat illetve kiegészit6é fejleszt6, korrekcids, habilitacids,
rehabilitacids, valamint terdpids célu pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teheti szlikségessé, melyek.

(iii) A habilitacios, rehabilitacios tevékenység célja részben sérilésspecifikus (ennek ismérveit kiilon
alfejezetben targyaljuk) mdsrészt kdzos:

- a sériilt, hianyos funkcidk kompenzaldsa vagy helyredllitasa, a meglévé funkcidk bevonasaval;
- torekvés a kiegyensulyozd funkciofejlédésre;

- sziikség esetén specidlis eszk6zok elfogadtatdsa, hasznalatuk tanitasa;

- az egyéni sikereket segité egyéni tulajdonsagok, funkciok és személyiség fejlesztése;

- tarsas beilleszkedés és szocidlis kompetencidk fejl6désének tdmogatasa;

- tehetséggondozas a kimagaslé teljesitmények, képességek mentén.

- A Waldorf-iskolai osztalytanitod altaldban 8 évfolyamra vallalja a didkok nevelését, tanitdsat, tehat
személyes felelGssége is, hogy minden tanuld szamara biztositsa a lehet6 legteljesebb fejlédést, az alsd és
koézéptagozaton egyarant. Valamint elérje, hogy befogado, elfogadd, kdlcsonds alkalmazkodast kivano, a
tagabb kornyezetre is hatassal bird személyi kornyezetet alakitson ki az osztalyban, ahol a kiilonleges
bandasmaddot igényl6 gyermek is elfogadja tarsait és azok is Gt.

(iv) Az SNI-tanuldk nevelésének-oktatasanak felvallalasakor fontos mérlegelni, hogy az iskola
osztalytanitdi jelenleg milyen képzettséggel, pedagdgiai tapasztalattal és milyen integracids-inklizids
tapasztalattal rendelkeznek.

(v) A szaktanarok is az osztalytanito segitségével Iépnek be ebbe a nevelési-tanitdsi folyamatba, de a
befogadasra vald szakmai-mddszertani felkészitésik szintén sziikséges.

(vi) Fontos mérlegelni, hogy az iskoldban dolgozd segit6-terdpids szakemberek és a
gyogypedagdgus(ok) milyen kapacitassal dolgoznak, és mely specialis nevelésiigényl didkok nevelésében-
oktatdsaban rendelkeznek képzettséggel és tapasztalatokkal.

(vii) Sziikséges létrehozni egy segit6-fejleszt6 munkacsoportot mely az iskoldban dolgozé segit6-,
fejleszt6-, terdpias szakemberekbdl és az iskolaorvosbdl all. A csoport legaldbb havi rendszerességgel tart
megbeszéléseket. Feladata, hogy Osszehangolja a tanuldk kilonb6z4, esetleg életkoronként is valtozo
fejlesztési igényeit és segitse az osztalytanitot és a szaktandrokat a didk képességeinek és
terhelhet6ségének megfelel6 tanitdsi célok és elvardsok kialakitasaban. A fejleszt6-terapias csoport az SNI-
tanulé fejl6dését teljes iskolai palyafutdsa alatt figyelemmel kiséri.

(viii) A kadlonleges banasmaddot igénylé didkok, igy az SNI-tanulék eredményes egyiittnevelése
érdekében sziikség van a szll6k aktiv kozrem(kodésére. A fejlesztG-terapias team aktiv tagja a szllg is,
rendszeresen egyeztet az osztalytanité mellett a fejleszt6-team tagjaival is.

A Waldorf-iskola az adaptdlt tanterv elkészitését a megfelel6 kornyezet kialakitasat és a befogadd
pedagdgusok szakmai-mddszertani felkészitését kovetGen, évente egyéni fejlesztési és rehabilitacios
tervet dolgoz ki minden SNI-tanuld szamdra. Ennek céljat, feladatdt, menetét és az elvarhaté tanulasi
teljesitményeket az adott tanuld életkori sajatossagainak megfelelGen a tipikustdl eltéré fejlédésmenetre,
ezen beliil is a didk sajatos képességstrukturajara, pszichés sajatossagaira, terhelhetfségére tekintettel
hatdrozza meg a Waldorf-iskola fejleszt6-terdpids csoportja segitségével és a diak osztalytanitdjanak
kozremikodésével a megfelel§ szakirannyal és lehet6ség szerint Waldorf-pedagdgiai végzettséggel is
rendelkez6 gydgypedagdgus. Ezt kbvetGen a gydgypedagdgus és az osztalytanitd konzultal a fejlesztési és
tantervi célokrdl, feladatokrdl a sziil6vel. A tandcsadas segitségével a sziil6 kialakitja a gyermek
fejlédésének leginkabb megfelel6 nevelési kdrnyezetet, szokasokat, és segiti az otthoni gyakorlast. A
fejlesztési tervet a megfelel szakirdnnyal rendelkez6 gydgypedagdgus és a terapeutak az osztalytanitéval
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és a szlilével egylttmkddve valdsitjak meg. A Waldorf-tanterv SNI adaptacidja és az egyéni fejlesztési terv
a sérilés jellemzbinek megfelel6en tobb teriletre terjed ki:

(i) az érzékszervi-mozgasos funkcidk,

(ii) a megismer6 funkciok,

(iii) a kommunikacids és nyelvi képességek,
(iv) a szocialis képességek,

(v) a tanulasi képességek és

(vi) a tanulasi teljesitmények szintjére egyarant.

A sajatos nevelési igényl tanuld segitésének, fejlesztésének, habilitacidjanak és rehabilitacidjanak
dimenzidi a Waldorf-pedagdgia emberképe alapjan:

(i) Az iskola figyelembe veszi a kozoktatasban aktualisan érvényes, az egyes fogyatékossagi
teriletekre kidolgozott sériilés-specifikus fejlesztési és rehabilitacios iranyelveket.

(ii) Az iskola figyelembe veszi a kozoktatasban ma alkalmazott bizonyitékokon alapulé
sérilésspecifikus eljardsokat és terapidkat. Biztositja az ezek végzéséhez megfelel6 végzettséggel
rendelkez6, Waldorf-pedagdgiai szempontbdl is képzett gydgypedagdgus-szakembert. A sériilés-specifikus
elladtds nemzeti koznevelési torvény dltal szabalyozott szakember-sziikségletét a Waldorf-tanterv
segédlete tartalmazza.

(iii) A Waldorf-pedagdgia emberképével megegyez6 szemléletli, mds, tobbnyire nem sériilés-
specifikus, ugyanakkor a személyiségfejl6dés kilénbdzé terlletein hatd segitd/fejleszté/terapias
(z6mében nemzetkozileg elismert, jogvédelem alatt all6) eljarasok bevondasaval tdmogatja a prevenciot, az
életmin@ség javitasat és a kovetkezményes fejlédési hatranyok lekizdését. A kilonbo6z4 eljarasok akkor
szolgdljdk hatékonyan a tanuld fejl6dését, ha a fejlesztG-segitG-terapids szakemberek legaldabb havi
rendszerességgel team-munkaban dolgoznak egyiitt, kozosen egyengetve az iskoldban tanuld sajatos
nevelési sziikségletl didkok életutjat. Az aldbbi eljardsok zéme egyéni terdpids helyzetben, kisebb része
kiscsoportban valdsul meg. A Waldorf-iskoldkban jelenleg haszndlt, a Waldorf-pedagdgia emberképére
épulé segitd, fejlesztd, terapias eljarasok:

Antropozdéfus szemléletl komplementer medicina
Iskolapszicholdgiai ellatas

Extra Lesson fejleszt6eljaras

Gydgyeuritmia

Helios vagy Térdinamika-mozgdsterapia
Kranio-szakrdlis terapia

Ligetszépe meseterdpia

Mdvészet- vagy mUivészeti terdpia

O O 0O O o o o o o

Ritmikus masszazs
o Terdpias beszédképzés (Therapeutische Sprachgestaltung)
A fenti fejleszté/terapias eljarasok leirasat a Waldorf-tanterv melléklete tartalmazza.

(iv) A Waldorf-pedagédgia preventiv szemléletd, kiegyenlité hatdsu pedagdgia, nagy hangsulyt fektet
az intraperszonalis képességstruktura kiegyenlitett fejlédésére. Ezen hatdsok részletes leirdsat a tanterv
preambuluma tartalmazza. Az SNI-tanulék szempontjabdl, a szakért6i véleményben foglaltaknak
megfeleléen fejleszté hatdsunak mindsilnek mindazok a f6oktatdsbeli és szakérai elemek, melyek a
szenzomotoros-, szenzoros integracios fejlédést, a lelki-érzelmi fejl6dést, a praktikus intelligencia vagy a
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kognitiv folyamatok fejl6dését szolgdljdk (az egyes tantargyak fenti kategdridba soroldsat Isd. a
preambulumban. gy esetenként a szaktanarok sajat tantargyuk keretében is végeznek kiegészits
fejleszté/rehabilitacios tevékenységet. Ehhez a kooperativ tanulasi technikakat és a differencialast hivjak
segitségl.

(v) Waldorf osztalytanitd és a diak kiilonleges kapcsolata folytan az eddig emlitett eljarasok egyrészt
tdmogatjdk az osztdlytanitdt az SNI-tanuldk tandrai szlikségleteinek maradéktalan kielégitésében,
masrészt maga az osztélytanitd végzi a didk tantargyi megsegitését/felzarkoztatasat, hiszen & ismeri
legjobban tanulasi stratégiait, tanulasi teljesitményeit, igy a tantdrgyi felzarkodztatas aktualis céljait,
|épéseit is 6 hatarozza meg. A Waldorf-tanterv ehhez biztositja a gyakorl66rak rendszerét.

A tovabbiakban az egyes sérilésspecifikus leirasokban mar csak olyan, a fenti altalanos alapelvekben nem
rogzitett ajanlasokat, specialis folyamatokat, sajatos igényeket jelenitiink meg, melyek jellemz6en az adott
diagnosztikus képhez tartoznak.

A sajatos nevelési igényl tanuldk diagnosztikus leirdsa, és a sajatos nevelési, tanuldsi-tanitdsi sziikségletek
rovid osszefoglalasa

1. Az eqgyéb pszichés fejlédési zavarral kiizdé tanuld

Ez a kdznevelési torvény altal hasznalt gydjtéfogalom tdbb, egymastdl fliggetlen diagnosztikus kategoriat
fog 6ssze. Olyan tanulék tartoznak ide, akik sulyos tanulasi, figyelem- vagy magatartasszabalyozasi zavarral
kiizdenek, ezért iskolai teljesitmények és a viselkedésszabdlyozas terliletén a kognitiv, emocionalis-
szocidlis képességek eltér6 fejlédése miatt fokozott pedagdgiai, pszicholdgiai megsegitést,
gybgypedagodgiai segitséget igényelnek. Diagnosztikus képek szerint az idegrendszeri fejl6dési zavarok
kozul ide tartozik a specifikus tanulasi zavar és a figyelemhianyos/hiperaktivitdas zavar (ADHD). Ezek
hatterében minden esetben eltéré idegrendszeri fejlédés mutathaté ki, mar korai életkortél kezdve.
Szamos esetben genetikai okokra visszavezetheté mas esetekben pre-, illetve perinatdlisan (magzati
korban vagy a sziletés korili id6szakban) szerzett hatteret taldlunk. Az egyéb pszichés fejlédési zavar
sajatos nevelési igény( tanuldi kozé tartoznak még a magatartasszabalyozasi zavarok, melyek altaldban
nem az eredendéen eltérd idegrendszeri fejlédés talajan alakulnak ki, hanem az idegrendszer bioldgiai
sériilékenysége, gyenge adaptdcids képessége és a rossz kornyezeti feltételek, pl. elégtelen banasmad,
tartésan extrém magas stressz ereddjeként jonnek létre. A tovabbiakban kilon-kilon is réviden
jellemezziik az egyes diagnosztikus képek eltéré sajatossagait.

1.1 Specifikus tanuldsi zavarok

Atlagos, vagy akar atlag feletti értelmi képességek mellett, megfeleld oktatasi feltételek ellenére létrejova,
egy-egy kulturtechnika elsajatitdsahoz kot6d6 specialis zavar, az el6forduldsi gyakorisag sorrendjében:
diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia. Ezek kozll tobb is jelen lehet egyszerre, halmozéddasuk fokozott iskolai
alulteljesitést jelenthet. A diszlexia az olvasaselsajatitas specifikus zavara, melynek legfébb tlinete, hogy a
fonoldgiai feldolgozas nehézségének kovetkeztében a graféma-fonéma egyeztetés nem vagy hidnyosan
jon létre, az olvasds ezért nem tud automatikussa valni. Ennek folyomanyaként lassi tempéju és pontatlan
olvasast figyelhetiink meg, még a magasabb osztalyfokokon is. A diszlexia természetéhez tartozik a
diszortografia, mely evidencia alapu (ahogyan mondjuk, ugy irjuk) helyesirds zavarat jelenti. Ezzel
ellentétben az iraskivitelezés, a diszgrafia zavara alapjaban véve praxia probléma, megjelenhet akar
olvasaszavar nélkil is. JellemzGje az irdsmozgas tervezésének, szervezésének és kivitelezésének zavara. A
diszlexia és a diszgrafia is masodlagosan okozhatja a szOvegértés zavarat, mivel az olvasott vagy az irott
szbveg nem kielégit allapota korlatozza a megértést. A diszkalkulia esetében az osztalyfoktdl jelent&sen
eltér6 matematikai készségekrél beszéllink. Ez jelentkezhet a szamkori ismeretek, szamérzék, szam- és
miveleti fogalmak kialakuldsdban, az alapvet6 mliveletek végzésében és a bazisfunkciok (téri - vizudlis
rendszer, kozponti végrehajtd rendszer, munkamemdria, beszéd és nyelv, gondolkodasi funkciok)
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mikodésében. Ennek kovetkeztében nehezitett a magasabb szint(i matematikai fogalmak elsajatitasa, a
matematikai ismeretszerzés- és alkalmazas folyamata, a mindennapi élethelyzetek problémamegoldésa.

1.2. Figyelemhidnyos hiperaktivitds zavar

Jelentkezhet figyelem és/vagy aktivitdszavarral, ezek kozul a tulmozgas (hiperaktivitds) a leggyakoribb.
Tarsulhat hozzd és impulzivitas is. A hiperaktivitas atlag alatti, atlagos és atlagot meghaladé értelmesség
mellett is el6fordulhat. A tanulasi teljesitményt és a viselkedésszervezést jelentds mértékben befolydsolja,
tdmogatds hianydban romld tendenciat mutatd idegrendszeri fejlédési zavar. A mindennapi nevelési,
tanuldsi-tanitdsi helyzetekben gyakran jelentkezik szétszértsag, feledékenység. A tanulé figyelme kdnnyen
elterel6dik. Legnehezebb az egymast kdvetS utasitdsok megjegyzése, a feladatok megfelel6 sorrendjének
kialakitasa. Gyakori probléma a sajat holmik elhagydsa, masok félbeszakitdsa, mérlegelés nélkili, néhol
inadekvatnak vagy erGszakosnak tlnd beszéd és cselekvés. Nehéz az 6nszabalyozas és Oniranyitds, a
célorientdlt cselekvés tervezése, kivitelezése, az érzelmek szabdlyozdsa. Mindezek gyakran alulteljesitést
eredményeznek az iskolai haladasban is.

1.3. Magatartdsszabdlyozdsi zavar

Ezen dsszefoglald név alatt tartjuk szamon az impulzuskontroll zavart, melyre jellemzé a személyre és/vagy
targyakra, tulajdonra iranyuld agressziv, destruktiv szébeli és viselkedéses kitorések jelenléte. A diszruptiv
(irritdlt, vitatkozd, bomlasztd viselkedést, és a diszszocidlis (normasértd, agressziv, megbotrankoztatd)
viselkedészavarokat.

A magatartdsszabdlyozas zavaraval egyltt jard problémadk sulyosan és tartésan megnehezitik a tanulasi
helyzetekben valé aktiv és produktiv részvételt, ezaltal jelentds tanulasi hatrannyal jarnak. Kihatdssal
vannak a tarsas viselkedésre, interperszonadlis kapcsolatokra, kommunikaciéra, a normakdvetésre és
szabalyok betartasara.

A fejlesztés alapelveinek meghatarozasakor és a pedagdgiai tervez6 munka soran sziikséges figyelembe
venni, hogy az iskolai oktatds, a pedagdgiai, gydgypedagdgiai ellatas, valamint az egészségligyi habilitacid
és rehabilitdcid a tanulasi- vagy figyelem-, és magatartasszabdlyozasi zavar jellegétdl, sulyossagatol, a
tarsuld zavarok meglétét6l, a hattérben |évé sajatos képességmintazat fejlédési lehetGségeitdl,
mértékétdl, dinamikajatél fligg. A tanulds-tanitas folyamatdban kiemelt jelent&ségli, hogy szamukra a
tananyagot képességekhez mért adaptdcidval és idGi Utemezéssel biztositsuk. Igyekezziink megtalalni a
szamukra legmegfelel6bb tanuldas-mddszertani elemeket, valtozatos tanuldsszervezési mdédokkal éljink.
Kilénosen el6ny6s az aktiv tanuldsi helyzetet és gyakorlati megvaldsitast biztosité projekt munka
alkalmazdsa. A tdrsas beilleszkedés, a szocidlis kompetencidk fejl6édésének tdmogatdsa minden
diagnosztikus csoportban kiemelt feladat. Az alsébb évfolyamokon szintén kiemelt feladat minden
diagnosztikus kép szempontjabdl az olvasast, irast, szdmolast megalapozé bazisfunkcidk, ezen belil is a
nyelvi képességek fejlesztése. Segitséget jelent az érthetS és kovethetd id6i és téri struktira, és az
atlathato és érthetd szabdlyok kialakitasa.

A tanulas tdmogatasa soran lgyellink arra, hogy a tanulék kell6 6nmegismeréshez, dnértékeléshez, és az
ezen alapuld 6nbizalomhoz jussanak. A tanulds irdnti motivaciét megteremteni és fenntartani sziikséges a
teljes képzési id6 folyaman. A feladatok megolddsdhoz hosszabb id&savot, megfelel6 kereteket
biztositunk, a tartalmat az egyéni képességstrukturahoz és teherbirashoz igazitjuk, melyek altal elkeriljuk
a felesleges feszlltségnovekedést.

Az olvasaszavaroknadl fontos cél az olvasas iranti motivacid kialakitasa és az olvaséva nevelés, valamint a
képességstrukturanak megfelel6 kompenzacids stratégiak és tanulasi technikak kialakitdsa. Ezek mellett a
nyelvi készségek folyamatos fejlesztésére toreksziink. Az idegen nyelvben a szébeliség hangsulyozasa, és
az irdsbeliséghez kapcsolddé feladatok gondos megvalasztasa sziikséges.

A helyesiras zavara esetén kiemelt és hosszan elhl(zddé fejlesztési feladat az evidencia alapu helyesiras
kialakitasa, a gordiilékeny iraskészség elérése. Ezek mellett az 6nellenbrzés legmegfelelGbb stratégidinak
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kialakitasa, ennek segitése érdekében az infokommunikacids technikak tanitasa szlikséges. Szintén jéval
hosszabb id6t és kdvetkezetes kis |épésekben vald gyakorldst igényel a helyesirdsi szabalyok és kivételek
alkalmazasanak bevésése.

Diszgrafia esetén kiemelt feladat az irdskészség lassabb Utemd, sok valtozatos gyakorldssal torténé
kialakitasa, az eszkdzhaszndlat lassu és kovetkezetes gyakorlasa. Az 0nalld jegyzetelés
képességstrukturahoz igazodd legjobb mddjanak kialakitasat keressiik.

Szamoldszavar esetén kiemelten fontos a szamolas iranti motivacid, igény felkeltése, fenntartdsa, a
matematikai-nyelvi relaciok kialakitdsa, gyakorlasa. Minden fogalom kialakitdsa el6tt a targyakkal valé
manipulalds, a heurisztikus rdismerés tamogatasara toreksziink. Az egyéni képességekhez alakitott
mnemotechnikdk kialakuldasanak segitjik. A matematikai gondolkoddas (divergens és konvergens) és
probléma megoldd gondolkodas fejlesztése is fontos feladat. Csakugy, mint a sorozatalkotas és a szeridlis
képességek fejlesztése.

Figyelemhianyos/hiperaktivitds zavar esetén a figyelem- és viselkedésszabalyozds egyensulyanak
megteremtése a legfontosabb feladat. Igyekezziink a figyelem tartdssagat biztositd kornyezeti feltételek
megteremtésére. Mddot adunk a tulzott viselkedéses aktivitas veszélytelen és nem zavard levezetésére.
Segitjik az 6nszervezési képesség, az dnkontroll fejlédését. A szocidlis készségek fejlesztésével segitjik el
a beilleszkedést. A tanulas idGi és téri strukturdjat a figyelmi allapotnak megfelelen alakitjuk.

Magatartasszabdlyozdsi zavar esetén kiemelt feladat a k6zosségi szabalyokhoz alkalmazkodo, szervezett
viselkedés kialakitasa, a szélsGséges megnyilvanulasok leépitése, az 6nkontroll, az érzelmi egyensuly
megteremtése. Legfontosabb az 6nszabdlyozas fejl6édésének tdmogatdsa, a kihivast jelents viselkedési
helyzetek csokkentése és az adaptiv viselkedés, szabalykovetés kialakuldsanak tamogatdsa. Fontos még a
tarsas készségek (pl. érzelemfelismerés, kommunikacio, problémamegoldasi és megkiizdési képesség)
fejlesztése altal a tarsas kapcsolatok |étrejottének elGsegitése.

Iskoldnkba nem vesziink fel diagnosztizadlt SNI-tanuldkat. Viszont az els6 iskolai években
tapasztaljuk, hogy egyre tobb olyan gyermek van, akinek sokfajta, eltér6é sulyossagu
képességjellemzével leirhatd tlinetei vannak. Ezek gyakran egymastdl eltéré megsegitést
igényelnek. igy jellemz&en BTMN tanuléink vannak. Kevés az SNI-diagnézissal rendelkezé tanulé.

lellemz6 problémiak: figyelemhidnyos/hiperaktivitdis ADHD, magatartas-szabalyozasi zavar,
szdmolasi zavar (diszkalkulia), irdszavar (diszgrafia), olvasaszavar (diszlexia), ehhez jarulékosan
kapcsolédé diszpraxia.

A sajatos nevelési igény tipusdnak és sulyossagdnak megfelel6en a neveléshez és oktatashoz
specialis tantervet készitlink, és — amennyiben sziikséges — tankdnyvet vagy egyéb segédletet is
haszndl a gyégypedagdgus.

A fejlesztési terlleteket szakértdi bizottsag hatarozza meg, ezt vesszik figyelembe az egyéni
el6rehaladasi terv elkészitésénél.

A gyermekek, a csaladjaik és az osztdlytanitdé munkajat egy terdpids team segiti. Tagjai: megfelel6
szakos gydégypedagdgus, Extra Lesson tanar, gyogyeuritmista, zeneterapeuta, mlvészetterapeuta,
iskolapszicholégus. Szoros egylittm(ikodésben dolgoznak az osztalytanitéval és a szaktanarokkal.
Ez az SNI-tanuldk esetében évekig tartod kisérést jelent.

V. ZARADEK A MODOSITOTT PEDAGOGIAI PROGRAM ELFOGADASAROL

A Tanari Kollégium a Nemzeti alaptanterv kiadasardl, bevezetésérdl és alkalmazasardl sz616 110/2012.
(VI. 4.) Korm. rendelet 12. § (2) bekezdésének kotelez6 rendelkezése folytan a Nemzeti alaptanterv
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modositasa és az oktatasért felel6s miniszter altal kiadott Uj kerettantervek alapjan felllvizsgalta az
iskola pedagdgiai programjat.

Megallapitotta, hogy a pedagodgiai program alapjat képez6, 2013-ban alternativ kerettantervként
jovahagyott Waldorf-kerettanterv a NAT 2020-nak és a miniszteri kerettanterveknek nem felel meg. A
Magyar Waldorf Szovetség, mint a Waldorf-kerettanterv jogosultjdnak tdjékoztatdsa szerint a
Szovetség elvégezte a Waldorf-kerettanterv fellilvizsgdlatat és a modositott Nemzeti alaptantervnek,
valamint a miniszteri kerettanterveknek megfelel6en atdolgozott ,A magyar Waldorf-iskolak
kerettanterve 2020” dokumentumot az oktatasért felel§s minisztériummal egyeztette — az alternativ
kerettantervek helyébe Iéptetett egyedi megoldasokra vonatkozd Uj jogszabalyi rendelkezéseknek
valo megfelelésre is kiterjedGen. A Minisztérium az atdolgozott Waldorf-kerettantervet a jogszabalyi
el6irasoknak megfelel6nek taldlta.

A fentiekre tekintettel a Tandri Kollégium a pedagégiai programot moddositotta. A pedagodgiai
programot az atdolgozott Waldorf-kerettanterv 2020 alapjan, azzal egyezGen készitette el —a 20/2012.
(V. 31.) EMMI rendeletben elvart, a Waldorf-kerettantervben nem érintett pedagdgiai program
tartalmak kiegészit6 szabalyozasaval.

A moddositasok atvezetése megtortént, a Tanari Kollégium 2020. aprilis 30-an megtartott tlésén az
iskola egységes szerkezetbe foglalt pedagdgiai programjat elfogadta.

A pedagdgiai program moddositasara jogszabalyvaltozas, a Nemzeti alaptanterv valtozasa, és erre
tekintettel a Waldorf-kerettanterv atdolgozdsa adott okot. A mddositott pedagdgiai program nem
tartalmaz olyan rendelkezést, amelybdl a fenntartéra tobbletkdtelezettség harul, ezért a pedagdgiai
program madositasahoz a fenntarto egyetértésének beszerzése az Nkt. 26. § (1) bek. alapjan nem volt
szlikséges.

A mddositott pedagdgiai program alapjan egyedi megoldds engedélyezése iranti kérelem benyujtasa
szlikséges az emberi er6forrasok miniszteréhez 2020. aprilis 30-ig, tekintettel arra, hogy a pedagdgiai
program modositasara jogszabaly kotelezése alapjan kerilt sor, amely esetben az Nkt. 99. § (1) bek.
értelmében kezdeményezni kell a Waldorf-kerettanterven alapuléd egyedi megoldasok
engedélyeztetésére iranyuld eljarast.
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