Kézimunka-tanitas a Csillagosvény Waldorf Iskolaban

Milyen jo, ha valaki feln6tt koraban szeret dolgozni és szereti azt, amit csinal. Milyen jo, amikor
ebben kitartd, torekszik az igényességre, és végig tud gondolni folyamatokat, atlatja a miérteket.

A kézimunka-orakon a gyerekek nemcsak kézligyességre tesznek szert, hanem ezeket a folyamatokat
atélik, gyakoroljak, fejlédnek benniik. A kézimunka segit a gyermekeknek a szépségen, a szineken, a
formakon keresztiil eljutni a jatéktdl a munkaig.

Mig a gyermekek életkoruknak megfelel6 feladatokon dolgoznak, a ritmikusan ismétl6dé mozdulatok
és gyakorlatok altal a kezek el@segitik mind az akarat, mind a logikus gondolkodasra valé képesség
megerdsodését.

Mik is az életkoruknak megfelel6 feladatok?

A kézimunkdban is, mint minden mads teriileten, a fokozatossdg, az egyre nehezed6 feladatok
jellemzdéek. Sokféle alapanyagot és tevékenységet ismernek meg a gyerekek az érak folyaman.

Nézziik pl. a gyapjut és a gyapjubdl késziilt fonalat. Amikor a gyerekek egész kicsik, els6sok,
beburkoljuk 6ket nagy, meleg gyapjutakardba, érzik a puhasagat, a melegségét, a védelmét egy nagy
bundanak. Azutdn 6k dolgoznak a gyapjuval, megtekerik, megsodorjak, érzik, milyen erés tud lenni,
és milyen kénnyen el is szakadhat. ElsGben elkészitik a kot6tljlket, azutan kétnek. Labdat, mandt,
kisebb targyakat. Mdasodikban horgolni tanulnak. A furulydanak, amin jatszanak, elkészitik a tokjat,
labdahdlét, dllatokat és sok mds aprd hasznalati targyat horgolnak. Harmadikban megismerkednek a



gyapju feldolgozéséaval a birkatdl egészen a kész targyig, és egy meleg sapkat készitenek. Otédikben 5
tlvel kotnek zoknit, keszty(it. A tovabbi években is elG-el6veszik ezt a tuddsukat, pl. hatodik
osztalyban a babakészitésnél kisebb ruhdkat és sapkat készithetnek a babaknak.

Természetesen mds alapanyagokkal is dolgoznak, textilekkel, papirral, gyonggyel. A gyerekek
megtanulnak himezni és varrni. EIGszor csak aprébb dolgokat varrnak kézzel, mig 8. osztdlyban mar
pedalos varrégéppel dolgoznak, ruhat készitenek, patchwork-parnan, -képen dolgoznak. Es hogy
kitekintstink a gimnazium felé is, gimnaziumban megtanulnak kényvet kétni, komoly ruhadarabokat
varrnak, marionettbdbokat, jelmezeket készitenek.

Sokakban felmeriilhet a kérdés, hogy a filk hogy vannak a kézimunkaval. A gyerekek nem
kiilonboztetik meg lanyos és fius tevékenységként a kézimunkat, nagy élvezettel vagy éppen
kevesebb kitartdssal vetik bele magukat a feladatba, fliggetlenil attdl, hogy fiuk vagy lanyok.

Nagy 6rom latni a gyerekeket, hogy milyen csodas alkotdsok keriilnek ki a kezeik kozil. Mennyi id6,
munka, akarat, odafigyelés és szépség rejlik egy-egy elkésziilt targy mogott. Sok szllé is kedvet kap a
gyerekeken keresztilil, hogy ujra vagy talan el6szér vegyen kotétit, himzést vagy éppen papirt,
gyapjut, gyongyot a kezébe.




